Hanuman

Le Voyage Personnalisé

Cambodge | Laos | Vietnam



Chez Hanuman, nous souhaitons apporter une touche
personnelle & chacun de vos voyages. Nous voulons vous
faire partager notre expertise, cette subtile combinaison de
connaissance et dexpérience, afin de concevoir avec vous le
parfait séjour en Asie du Sud-Est. Notre gamme de voyages est
inspirée de nos réves de tous les jours. Nous sommes amoureux
et passionnés du Cambodge, du Vietnam et du Laos, et aspirons
a vous en faire découvrir les merveilles cachées. Chaque voyage
est unique, et nous mettons a votre disposition les conseils de
lexpert pour dessiner ensemble I'itinéraire idéal. Le succes d’'un
voyage repose sur la qualité des services proposés, et Hanuman
vous garantit la meilleure sélection d’hotels ou les meilleurs

guides dans toute la région.

Le Voyage Personnalisé

Nous avons créé des voyages authentiques, qui mettent en
lumiére ce que les pays ont de plus beau et de plus singulier a
offrir, des aventures originales, des circuits innovants incluant
vélo, trekking et parfois un peu d’adrénaline, des expériences
uniques, des rencontres magiques avec les habitants de la région
du Mékong, et des instants inoubliables qui font d'un séjour

ordinaire le voyage de toute une vie.

Hanuman est fier d'avoir été reconnu par le Sunday Times de
Londres comme 'un des tous meilleurs créateurs de voyages au
monde, parmi “les compagnies locales les mieux implantées et
les plus réputées, aux guides impeccables, et qui sont les maitres

de leurs régions”
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Pourquoi voyager avec nous ?¢

anuman est 'un des acteurs incontournables du tourisme en Asie du Sud-Est
depuis 1990. Cela fait vingt ans maintenant que nos équipes de professionnels
explorent les territoires les plus reculés pour pouvoir vous offrir le meilleur
du Cambodge, du Laos ou encore du Vietnam. Nous souhaitons faire de chaque
voyage une expérience authentique, et pensons étre le meilleur interlocuteur
pour les voyageurs en quéte d’aventures originales, d’itinéraires uniques et de
voyages treés personnels dans la région du Mékong.

Hanuman a su se forger au fil des années une grande
réputation dans l’organisation de voyages culturels et de
luxe sur mesure destinés a une clientéle de passionnés. Notre
agence est régulierement citée dans la presse internationale
et fiere d’avoir été reconnue par le Sunday Times de Londres
comme ’une des meilleures agences réceptives au monde.

La connaissance est une force dans l'univers du voyage,
et peu de professionnels peuvent affirmer connaitre l’Asie
du Sud-Est continentale comme nous la connaissons. Nos
équipes ont parcouru chaque province du Cambodge, du Laos
ou encore du Vietnam, et sont aujourd’hui en mesure de
proposer le meilleur de ces destinations émergentes. Nous
sommes heureux de pouvoir offrir ’excellence du service a
chacun de nos clients, en proposant des séjours cousus mains,
et en offrant une véritable transparence dans ’information.
Par ailleurs, cette qualité de service n’a aucune influence sur
les prix de nos voyages, et nous offrons aujourd’hui des tarifs
qui sont parmi les plus compétitifs du marché. Que vous
jugiez la qualité du service, ’étendue des connaissances ou
la compétitivité des prix, vous trouverez difficilement tour-
opérateur local plus fiable que Hanuman Travel.

Hanuman s’est entouré de la fine fleur des professionnels
du tourisme au Cambodge et dans la région du Mékong.
Sa directrice générale, Sotho Tan, en est a la téte depuis

les années 1990, et fut 'une des toutes premiéres guides
francophones du Cambodge. La directrice exécutive Kulikar
Sotho a prés de vingt ans d’expérience dans le tourisme,
en tant que guide, tour-leader, ou consultante spéciale
pour vedettes de la télévision ou du cinéma, a 'image de
Gordon Ramsay ou encore Angelina Jolie. Nick Ray, auteur
des célébres guides de voyage Lonely Planet Cambodge, Laos
et Vietnam, est le conseiller exclusif d’Hanuman, et a passé
prés de quinze ans a explorer la région pour ses livres, pour
de nombreuses agences de voyages ou pour d’importantes
productions de cinéma et de télévision. Le responsable de la
production, Andy Brouwer, est ["auteur de plusieurs ouvrages
sur le Cambodge et entretient 'un des blogs les plus lus du
pays. Ajoutez a cela des conseillers voyages francophones
et anglophones triés sur le volet et vous obtenez ’une des
équipes les plus professionnelles qui soient.

Nous sommes dévoués envers chacun de nos clients,
partageant notre connaissance de la région afin de créer le
plus parfait des voyages, selon les aspirations de chacun.
Nous recommandons [’hotel idéal dans les endroits les plus
préservés des pays visités afin de rendre chaque séjour un
peu plus spécial encore, loin de la foule et du tourisme de
masse. Tous nos guides sont experts en culture et vie locale
et feront de chaque visite un vrai moment de vie.



“UNE EQUIPE D EXPERTS SUR
LE CAMBODGE ET DANS LA
REGION DU MEKONG.”

10 bonnes raisons de choisir Hanuman ?¢

1. Une réputation fiable : services testés et choisis
par les grands tour-opérateurs étrangers.

2. Une connaissance inégalée : une équipe
internationale d’experts sur les destinations.

3. Des produits exclusifs : Safari dans les temples,
voyages a theme et découverte de lieux cachés.

4. Tourisme responsable : Hanuman apporte une
aide concrete aux populations du Mékong.

5. Une direction locale : [’argent investi reste

dans la région.

Avant d’organiser votre premier ou prochain voyage dans
la péninsule indochinoise, contactez-nous pour des idées
nouvelles et originales. Nous proposons des séjours que nous
voulons uniques, des exclusivités Hanuman, a l’image de
nos Safaris dans les Temples, apportant tout le confort des
camps de brousse africains dans les temples d’Angkor les plus
reculés au nord du royaume, ou de nos expéditions Mékong,
au fil du grand fleuve depuis le Triangle d’Or dans le nord du
Laos jusqu’a son delta dans le sud du Vietnam.

Hanuman n’en est pas a son coup d’essai pour ’organisation de
séjours VIP au Cambodge, ayant assisté les acteurs-vedettes
Angelina Jolie et Daniel Craig, le réalisateur Jean-Jacques
Annaud, ou encore les présentateurs de télévision Jeremy
Clarkson, Charley Boorman et Dan Cruikshank ; plus d’autres
personnalités politiques ou du show-business. Hanuman
fut a Uorigine de nombreux événements et conférences
au Cambodge tels que la Young Presidents’ Organisation
(www.ypo.org) et la Moét Hennessy Global Leadership Team.
Notre compagnie sceur Hanuman Films a assuré la logistique
de superproductions hollywoodiennes tournées au Cambodge,
dont le célébre Lara Croft : Tomb Raider.

Nous sommes en recherche constante d’innovation pour
le tourisme dans notre région, mais sommes également
convaincus que cette industrie florissante a un réle primordial
a jouer dans le développement des zones rurales visitées.

6. Des séjours cousus main : chaque client est
unique et traité comme tel.

7. Des prix compétitifs : tarifs attractifs au regard
des prestations proposées.

8. Une communication rapide : réponse en moins
de 24h a chacune de vos demandes.

9. Une relation personnelle : nous nous déplacons
a la rencontre de nos clients.

10. Extra services : tournages de films, séminaires

et voyages d’entreprise, expériences VIP, etc.

Hanuman est référencé en pages 32-33 de The Guide to

Responsible Tourism in Cambodia, Laos and Vietnam. Nous
supportons activement ces projets et nous efforcons de créer
de nouvelles opportunités pour les zones les plus pauvres
en offrant aux visiteurs la possibilité de découvrir le vrai
Cambodge. Notre engagement dans le tourisme responsable
est bien réel (cf. page 13), et nos partenariats avec les ONG

B
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locales sont nombreux.



Hanuman dans la Presse

anuman a recu l’éloge de la presse internationale en tant qu’agent de voyages
novateur et créatif, offrant des services et des séjours différents. Le Sunday
Times de Londres a cité Hanuman dans l’une de ses éditions spéciales en tant que
’une des ‘meilleures agences locales au monde’. Voici une sélection d’articles
publiés ces derniéres années dans la presse.

Que feriez-vous si vous aviez un mois ?
The Sunday Times, 24 octobre 2010

C’est le Saint-Graal des vacances : quatre semaines complétes
de congés, assez pour entreprendre le voyage de toute une
vie. Mais que faire de tout ce temps ? Nos journalistes vous
dévoilent le voyage de leurs réves...

CAMBODGE TOTAL - VINCENT CRUMP

“Pour moi, le voyage d’une vie doit étre synonyme de
poussiére et avoir lieu au Cambodge, le plus torride, le
plus humide et le plus improbable des pays que j’ai visité.
Cette fois-ci, je veux une semaine compléte au plus prés des
temples d’Angkor - imaginez le Taj Mahal, le Mont Rushmore
ou les Guerriers de Terracotta perdus dans une épaisse
jungle, beaucoup trop spectaculaire pour en bacler la visite.

Je me mettrai alors a la recherche du guide parfait
(idéalement Nick Ray, véritable Tomb Raider du Cambodge)
et me lancerai dans une aventure safari de cinq jours, en
Jeep, afin de découvrir quelques temples perdus ou oubliés.
Cela laisse encore un peu de temps pour les lointaines terres
rouges du Ratanakiri, dont les voyageurs sur le retour parlent
de rituels sacrés et d’enfants qui fument la pipe.

Et puis, pour finir, une semaine parmi les crocodiles et les
tigres de la Chaine des Cardamomes, la nouvelle frontiére
sauvage de l’écotourisme. J’envisage alors de nager sous les
chutes d’eau et d’installer mon hamac dans la jungle, avant
de me relaxer dans ’Ecolodge flottant 4 Rivers de Koh Kong
pour quelques derniers jours de volupté.

L’agence Hanuman basée a Phnom Penh peut créer votre
voyage au Cambodge totalement sur mesure.”

Les meilleurs agents de voyages au monde.

The Sunday Times, 31 mai 2009

Ce n’est pas ou vous allez, mais plutét qui vous connaissez
sur place. Notre équipe vous dévoile son Top-10 des agents
de voyages locaux.

CAMBODGE - HANUMAN

“Le premier travail de Kulikar Sotho dans le tourisme fut le
transport de pres de 7,500 soldats de la paix des Nations
Unies. Puis le régime des Khmers Rouges s’est écroulé,
I’ancienne cité d’Angkor fut redécouverte, et l’agence de
Kulikar, Hanuman, était préte a jouer un role majeur dans
l’industrie du tourisme au Cambodge.

Une décennie et quelques plus tard, plus d’un million de
visiteurs se ruent chaque année vers les temples du pays.
Mais pas d’inquiétude : les guides impeccables d’Hanuman
savent comment éviter la foule. A titre d’exemple, ils me
conseillérent "entrée sur Angkor Vat par la porte Est, la «
porte arriére », pour une découverte personnelle et exclusive

du plus prodigieux des sites archéologiques d’Asie.

Mais le meilleur fut mon safari dans les temples de la jungle
cambodgienne, moite et infestée d’araignées - la derniére
trouvaille du mari de Kulikar, Nick Ray, qui est aussi l’auteur
du guide Lonely Planet Cambodge, et un authentique
chasseur de temples. En tant qu’éclaireur pour les lieux
du tournage de Tomb Raider, Nick déterra des citadelles
angkoriennes vierges, a l'image de Koh Ker, ou je gravis
péniblement une échelle brinquebalante pour me hisser au
sommet d’une pyramide de quarante métres et devenir pour
quelques instants le chef supréme d’une cité du Xéme siecle,
aux monuments toujours ensevelis dans les sous-bois.”



Pillages de tombes, tarentules frites et couchers
de soleil sur les plus incroyables merveilles du
Cambodge.

The Daily Mail, 4 avril 2009

“Nous passions la nuit dans ce que notre agence locale
appelle un ‘camp safari de luxe’, avec la promesse d’un
‘diner traditionnel’. Ma premiére pensée fut pour une entrée
de tarentules, suivie d’un civet de chat, doucement roti
apres avoir été tiré du haut d’un arbre par l’un des cuisiniers
armé d’un lance-pierre. Les tentes du camp furent montées
presque contre les murs d’un ancien temple, dans une
clairiére. Alors que la nuit tombait, des torches éclairaient
le chemin jusqu’a notre diner. Une large table aux chaises
assorties, avec nappe et serviettes impeccables, avaient
été installées en prévision du repas local traditionnel. Il fut
servi avec un menu papier imprimé d’or et des serveurs en
uniformes. Bientot, un premier grand verre de Gin-Tonic
m’était apporté, suivi d’un deuxiéme de Chardonnay. ‘Mon
Dieu, les locaux d’ici savent vivre’, ai-je pensé. Le diner en
lui-méme aurait pu sortir tout droit des cuisines de [’hotel
Raffles.”

Un temple pour nous tout seuls.

The Daily Telegraph, 28 avril 2007

Lassée de la foule sur Angkor Vat, Francisca Kellett se lance
sur les traces d’Indiana Jones pour explorer les moins connus
des vestiges du Cambodge.

“Nous avons fui Siem Reap pour ce qu’ils appellent un ‘Safari
Temple’, la promesse d’une aventure de trois jours dans le
nord-ouest sauvage. Nous voulions nous faire quelques-unes
des ruines les moins visitées du pays et y camper, seuls, dans
leur ombre... Nous avons dressé le camp a Uextérieur des
murs de Koh Ker, de trois ans plus vieux que Beng Mealea et
jadis capitale de ’Empire d’Angkor. Une centaine de temples
sont ici cachés dans une forét argentée, des structures en
pierres sombres abritant de géants phallus de pierres, aux
larges temples en briques rouges étouffés par des figuiers
étrangleurs.”

Camping au Cambodge.

The Sunday Times, 02 Juillet 2006

Un nouveau circuit safari dans la jungle délaisse Angkor et
permet de découvrir les vraies richesses du Cambodge :
attention toutefois a ces arachnides, dit Vincent Crump.

“Angkor doit étre vu, c’est une certitude - mais si vous vous
demandez a quoi ressemblait la civilisation khmeére il y a un
millier d’années, avant sa découverte par les explorateurs
francais et sa transformation pour les groupes de touristes,
il vous faudra partir au-dela de Siem Reap, dans les zones
montagneuses humides et pleines d’araignées. Dans ces
régions se trouvent les avant-postes de ’Empire Khmer : Koh
Ker, bastion de jungle du roi usurpateur Jayavarman IV, et
tout particuliéerement Preah Vihear, un monastére de la taille
d’une cathédrale niché au sommet d’un rocher escarpé de
plus de 350m de haut. Le ‘Safari Temple’ promet d’amener
les voyageurs les plus intrépides a leur rencontre - et c’est
pour cela que j’ai signé : seulement moi et ma tente.”

“C’est Indiana Jones pour de vrai. Nous sortons finalement sur
un balcon escarpé a pres de 2000 pieds au-dessus de la jungle,
ou les rois venaient jadis rencontrer leurs dieux. Le soleil se
couche sur la plaine ; la clameur des cigales est semblable
a des rugissements de lion. C’est assez incroyable. C’est le
campement le plus stupéfiant que j’ai fait jusqu’alors... Je me
sentais privilégié d’étre ici, et entre d’aussi bonnes mains.”

Le Cambodge en Paix.

The Times, 19 mai 2007

Douze ans apres, ’éditeur de récits de voyages Cath Urghart
est de retour au Cambodge pour y découvrir un pays enfin en
paix.

“Nous avons chargé les Jeep et roulé vers le nord en direction
de Koh Ker et de Beng Mealea pour un ‘safari dans les temples’.
Les deux temples sont spectaculaires, chacun a leur maniére.
Beng Mealea est dangereusement délabré, et nous avons
escaladé d’imposants pants de murs effondrés, découvrant
des gravures d’apsaras sous l’épaisse végétation. Koh Ker,
ou nous avons campé, était différent : une gigantesque
pyramide a sept niveaux parfaitement conservée. Les seuls
autres touristes furent un groupe de nonnes cambodgiennes

en voyage pour la journée.”
www.hanuman.travel



Voyages Umques

(pour nous, le voyage est tout aussi important que la destination. Le choix de la
destination n’est que la moitié du travail dans la préparation du parfait séjour.
La seconde moitié du travail consiste en un exercice délicat d’assemblage tout
au long de l’itinéraire. Nous nous efforcons de trouver le juste équilibre entre
aventures sauvages et principales attractions touristiques pour vous rapprocher
de chaque pays et de ses peuples. Nous mettons a votre disposition de nombreux
moyens de transport, afin de donner une nouvelle dimension a votre voyage.

Le rythme d’un séjour est trés important. Nous ne voulons pas
bousculer nos clients et accélérer le rythme des visites sous
prétexte que tout est a voir. Nous préférons une approche
plus posée, essayant d’inclure un minimum de deux nuits
a chaque étape de votre voyage. Il est parfois préférable
de n’inclure qu’une seule nuit, mais si la destination est
spectaculaire et ’hébergement remarquable, nous accordons

suffisamment de temps sur place pour profiter de l’instant.

Nos Circuits Classiques sont une sélection des meilleurs
itinéraires de la région. L’éventail inclut certes les grands
noms tels que les Temples d’Angkor, la Baie d’Halong ou
encore Luang Prabang, mais également des destinations
moins courues telles que Kampot et Kep, le Delta du Mékong

ou Si Phan Done.

Nos Voyages Uniques sont une collection originale de séjours
a themes incluant de véritables activités de vacances telles
que vélo ou randonnée, des expériences culturelles et
humaines, et des séjours culinaires, bien-étre ou encore
solidaires. Ces expériences apporteront a votre voyage une
saveur particuliere. Certaines de ces aventures peuvent
avoir lieu dans les zones les plus reculées des pays visités,
ou les hébergements sont basiques, mais vite compensés
par 'opportunité de quitter les sentiers touristiques et de

rencontrer les populations locales.

Classique ou Unique, le choix vous appartient. Vous pouvez
aussi combiner les deux options pour un itinéraire d’exception
totalement sur-mesure. Afin de vous aider dans la sélection

des séjours Hanuman, visitez notre site internet.
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Aventures Originales

anuman entretient depuis toujours

==

le golit de ’aventure dans le voyage.

Dans les années 1990, le simple fait de voyager au Cambodge, au Laos ou au

Vietnam était une véritable épopée.

Depuis, ’approche de ces destinations

a changé, mais nous sommes toujours animés par l’envie de vous faire
découvrir de nouveaux frissons et vivre de nouvelles expériences. Si vous étes
a la recherche de sensations fortes et d’aventures radicalement différentes,
alors vous venez de frapper a la bonne porte.

Le Cambodge, le Laos et le Vietham demeurent des
destinations encore préservées et dont beaucoup reste a
découvrir pour peu que l’on souhaite quitter les autoroutes
touristiques. Les trois pays possedent de nombreux parcs
nationaux, un environnement intact et privilégié pour des
treks dans la jungle et des rencontres avec la vie sauvage.
Ils possedent également de spectaculaires chaines de
montagnes propices a la découverte d’ethnies minoritaires

lors d’une aventure a pied de quelques jours.

Les sentiers et foréts endormis constituent le parfait
environnement pour des éco-aventures et une exploration
de la région a vélo. Découvrez les temples d’Angkor ou
visitez les villages flottants du Delta du Mékong a bicyclette
pour une expérience mémorable qui vous rapprochera des
populations locales et des nombreux trésors cachés des pays
de U’ancienne Indochine.

L’eau est également tres prisée pour des séjours ‘aventure’.
Nous vous proposons des excursions en kayak dans les rapides
aux environs de Luang Prabang ou Luang Namtha, dans le
nord du Laos, ou une aventure au coeur d’un lagon secret
parmi les imposants ilots karstiques de la Baie d’Halong, ou
seule la nature compte. Si vous préférez les fonds marins,
plongez dans les eaux claires de Nha Trang, Phu Quoc ou
encore Sihanoukyville, et si vous voulez exploiter la force du
vent, Mui Ne est le spot parfait pour des sessions de kitesurf

ou de funboard.

Nous ne présentons ici que des exemples parmi les
possibilités infinies que le Cambodge, le Laos et le Vietnam
combinés offrent en termes d’aventure. Motos, anciennes
Jeep militaires, tyroliennes géantes, éléphants... sont bien

d’autres options.

www.hanuman.travel
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Safarzs dans lesTemles
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ersque ’on parle de safari, les premieres destinations qui viennent a U’esprit

sont le Delta de U’ Okavango ou le Parc National du Serengeti.

Nos safaris sont

un peu différents, ne privilégiant pas la découverte de la faune sauvage mais
’expérience unique d’une aventure loin de la foule. Explorez en solitaire les
temples perdus d’Angkor ou ratisser les plages désertes du Golfe de Thailande.

Le Safari dans les Temples d’Angkor est un produit exclusif
et le plus populaire des safaris que Hanuman ait créés.
Vous étes transportés dans le temps, a une époque ou le
tourisme de masse n’existe pas, pour apprécier en toute
intimité un temple perdu dans la jungle. Couchers de
soleil solitaires et aubes spirituelles, ’expérience safari
au Cambodge redonne au voyage toute sa magie.

Les safaris que nous proposons couvrent actuellement
trois complexes principaux dans le nord-ouest du
Cambodge, incluant ’énigmatique temple de Bantey
Chhmar, Uincroyable temple pyramide de Koh Ker, et le
vaste sanctuaire de Preah Khan.

Imaginez rester seuls quelques temps sur une ile déserte
paradisiaque au beau milieu du Golfe de Thailande,
avec pour seul vis-a-vis la mer azur a perte de vue.
Cela ressemble a un réve aujourd’hui inaccessible, et
c’est pourtant ce que vous vivrez avec les Safaris Plage
d’Hanuman. Aventurez-vous sur les iles les plus sauvages
du Cambodge. Vous séjournerez dans le Parc National de

Ream, sur ’ile de Koh Rong ou sur ’ile de Koh Tonsay.

Jusqu’a aujourd’hui, les expériences authentiques sur le
Mékong au Cambodge se limitaient a la rencontre avec
les dauphins d’Irrawaddy, mais Hanuman vous révele
véritablement le grand fleuve avec son nouveau Safari
Mékong. Nous vous offrons une expérience camping unique
sur une ile isolée au beau milieu du fleuve. Ces jolis bancs
de sables sont situés en face de Kampi, prés de dauphins
d’eau douce et d’espéces d’oiseaux endémiques, invisibles
et inconnus de la plupart des visiteurs.

Nos safaris ont fait ’objet d’une importante couverture
de presse internationale, en tant que produit unique
et novateur. La chaine de télévision US Travel Channel
diffusait récemment U’expérience safari de Samantha
Brown lors de son émission au Cambodge. Le célébre chef
britannique Gordon Ramsay a pu apprécier un safari dans
le Mondolkiri durant son voyage culinaire dans le royaume.

Nos safaris peuvent étre mis en place lors d’un quelconque
voyage dans la région. Le Safari Temple est le parfait
complément d’une visite des temples d’Angkor, et le
Safari Plage peut étre organisé en paralléle d’un séjour
dans un Resort de Kep ou Sihanoukville.



Escapades Romantiques

d ertains diront que la romance dans le voyage n’existe plus. Nous ne sommes
pas de cet avis. Nous savons que la magie d’un voyage romantique est plus que
jamais accessible. Il suffit simplement de chercher un peu plus en profondeur et
de découvrir de nouvelles expériences, a vivre en toute intimité.

Redéfinir l’ordinaire a longtemps été la marque de fabrique
d’ Angkor
les cartes touristiques aujourd’hui,

d’Hanuman. Les temples sont parfaitement

localisés sur mais
’histoire d’amour qui nait en Europe au début du XIXeme
lors de leur découverte existe toujours. Vivez des moments
rares en prenant un petit déjeuner privé dans les douves
d’Angkor Vat, ou en assistant a un spectacle de marionnettes
traditionnelles avec pour décor naturel la campagne khmére
et un temple éclairé, magique dans la nuit noire. Le réve
n’est pas inaccessible, et Hanuman a toujours fait en sorte

qu’il devienne réalité.

Sortez des sentiers battus pour vous enfoncer dans la jungle
cambodgienne et vivez U’expérience trés particuliere d’un
safari dans les temples, recréant l’époque des premiéres
grandes expéditions et des grandes découvertes de la cité
d’Angkor, appréciez un barbecue privé sur une plage secréte
du Vietnam ou sur les bancs de sables du Mékong pres de
Luang Prabang, survolez la Baie d’Halong en hélicoptére ou
planez au-dessus la jungle laotienne en tyrolienne.

Ce
[’aménagement de la destination. Le Cambodge, le Vietnam

n’est pas U'expérience seule qui compte, mais

et le Laos ont assisté ces derniéres années au développement
des plus luxueux Resorts et des plus élégants hotels boutiques
d’Asie. Redécouvrez le plaisir d’un séjour bien étre avec
petit déjeuner au lit et piscine privée pour commencer votre
journée, puis apaisez votre esprit et régénérez votre corps
dans ’un des spas les plus courus d’Asie du Sud-Est.

Le Vietnam offre une gamme incroyable de Resorts luxueux
a Hué, Hoi An, Nha Trang, Mui Ne ou Phu Quoc, parfaits pour
une retraite romantique en bord de mer. Au Cambodge,
Sihanoukville est la plus populaire des stations balnéaires
avec plusieurs hotels de standing international, et Kep est
la station en devenir avec ses hotels de charme sophistiqués.

Le Laos n’a certes pas d’ouverture sur la mer, mais cela
n’enléve rien a ’aspect romantique de la destination.
L’exceptionnelle cité de Luang Prabang est le lieu idéal pour
une évasion de quelques jours.

Que vous prépariez votre lune de miel, envisagiez un
anniversaire réussi ou désiriez simplement vous évader
quelques jours, Hanuman vous confortera toujours dans
’idée que U’Asie du Sud-Est reste le meilleur terrain de jeu
pour réaliser toutes ces expériences.

www.hanuman.travel
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@ubliez les grandes universités pour vos enfants, et faites-leur découvrir [’école
de la vie au cours d’un séjour en Asie. Il est difficile d’imaginer I’impact que
peut avoir un voyage au Cambodge, au Laos ou au Vietnam sur les plus jeunes,
mais cela changera a jamais leur regard sur le monde et sur les grandes capitales
européennes. Découvrez un nouveau style de vacances en famille dans la région
du Mékong et élargissez ensemble votre horizon en partageant une aventure

extraordinaire.

Des vacances en famille doivent étre flexibles, puisque
voyager avec des enfants est assurément plus complexe que
voyager seul. Nous accordons donc plus de temps libre que
d’ordinaire pour récupérer des longs vols ou des longues
expéditions de la journée. Nous limitons autant que possible
le nombre des longs voyages ou transferts, car ils peuvent
étre interminables pour un enfant de dix ans. Les itinéraires
proposés sur notre site internet ne sont que des exemples
de circuits qui pourront étre modifiés sur demande selon vos
aspirations et les besoins de votre famille.

Nos séjours en famille sont tous dessinés pour placer le
divertissement au coeur du voyage, pour rendre chaque étape
agréable pour les plus jeunes comme pour les plus agés.
Rencontrez de nouvelles cultures et tentez de comprendre
différents modes de vie et traditions. Apprenez tout en vous
amusant, en découvrant avec vos enfants un monde qui ne
peut étre enseigné dans les salles de classe.

Tous nos voyages famille placent U"enfant au centre des
préoccupations ; nous recommandons donc des hébergements
familiaux possédant une piscine si cela est possible. Nos
circuits n’ont pas été créés pour les familles souhaitant
laisser les enfants seuls a la garderie, mais nous pouvons
assurer un service de babysitting fiable pour vos soirées. Nos
guides sont tout particulierement sélectionnés pour leurs
aptitudes a intéresser les enfants ainsi que les adultes, afin
que chacun puisse apprécier les excursions proposées. Les
menus de votre séjour peuvent également étre adaptés en
fonction des habitudes alimentaires de vos enfants.

Et, par un heureux hasard du calendrier, les grandes vacances
scolaires en Europe coincident parfaitement avec la basse
saison touristique au Cambodge, au Laos et au Vietnam. Cela
signifie que la plupart des hotels pratiquent d’importantes
réductions par rapport a leurs tarifs ‘haute saison’; pour le
plus grand bonheur de votre banquier !
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Qu’est-ce que le tourisme responsable ? Nous croyons qu’il s’agit de voyages qui
peuventaméliorer le quotidien des populations locales. Celasignifie concréetement

que chacun tire profit de votre séjour ;

les communautés qui vous accueillent et

vous-méme. Le tourisme peut avoir localement un impact financier tres positif
s’il est promu de la plus juste des facons. Hanuman s’engage a répartir de facon
équitable l’argent investi dans votre voyage.

Hanuman est engagé dans la promotion du tourisme
responsable sous toutes ses formes, du tourisme durable
a Uécotourisme en passant par le tourisme solidaire au
Cambodge, au Laos et au Vietnam. Nous soutenons depuis des
années des projets écotouristiques dans les parcs nationaux,
des initiatives de développement durable dans les restaurants
ONG, et des activités de tourisme communautaire.

Nous nous efforcons de soutenir des ONG locales et projets
touristiques qui apportent une aide concréte aux plus
démunis dans les pays visités, a l’image des restaurants de
formation Friends ou Romdeng a Phnom Penh, Mak Phet a
Vientiane ou encore KOTO et Hoa Sua a Hanoi. Hanuman
apporte également son concours aux associations ceuvrant
pour la protection et la reconnaissance de |’artisanat local
dans la région, comme les Artisans d’Angkor a Siem Reap,
Ock Pop Tock a Luang Prabang et Reaching Out a Hoi An. Sur
le plan écotouristique, Hanuman supporte ’Elephant Valley
Project dans le Mondolkiri, la Gibbon Experience dans la

province de Bokeo et |’Endangered Primate Rescue Center
dans le Parc National de Cuc Phuong.

Toutefois, nous sommes convaincus que nous pouvons et
devons faire plus pour aider au développement de la région.
Nous sommes également a la base de programmes anti-
pauvreté dans les zones les plus reculées des trois pays. Nous
sommes certains que les valeurs du tourisme responsable
sont partagées et tentons d’offrir la possibilité aux visiteurs
d’apporter leur soutien de quelque maniére que ce soit.

Nous travaillons en étroite collaboration avec plusieurs
ONG qui modifient de facon significative les conditions
de vie des populations locales. Nos partenaires couvrent
tous les secteurs de développement, des soins médicaux a
[’éducation, en passant par les campagnes de déminage ou la
préservation du patrimoine artistique et culturel.

Visitez notre site internet pour avoir un apercu des projets

www.hanuman.travel Q'

que nous soutenons dans la région.






Introduction au Cambodge

CAMBODGE

e Cambodge est un royaume captivant aux richesses historiques et culturelles
inégalées, dont la démesure prend tout son sens avec la découverte des temples
d’Angkor, testament impérissable du génie créatif des grands rois Khmers. Au-
dela d’Angkor se trouve Phnom Penh, la vibrante capitale du pays, porte vers un
nord-ouest sauvage, pays de montagnes et de minorités, et un littoral sublime
aux plages tropicales secretes et aux iles encore vierges.

Représentation du Paradis sur Terre, les temples d’Angkor sont la reproduction en pierre du Mont Méru, la demeure des anciennes

déités hindoues. Angkor n’a rien a envier aux grandes pyramides d’Egypte ; chaque temple a son propre caractére, reflétant la

personnalité de chacun des grands souverains batisseurs de I’empire. Siem Reap est la porte de cette merveille architecturale et

archéologique, et s’est imposée comme une destination a part entiére avec ses restaurants branchés et ses galeries d’art.

La cote sud du pays est bordée de plages de sable blanc et encerclée par de nombreuses iles tropicales encore vierges. Mais

pour combien de temps encore ? Plusieurs projets de luxueux Resorts sont a I’étude, dans des endroits perdus le long de la cote,

permettant ainsi de réinventer le Cambodge en tant que véritable destination balnéaire dans les années a venir.

Malgré le fait que le Cambodge attise les convoitises avec son temple ‘star’ Angkor Vat, huitieme merveille du monde, le plus

grand trésor de ce pays reste son peuple. Les khmers ont connu U’enfer et en sont revenus, et grace a un courage exceptionnel

et un optimisme contagieux, ils se sont imposés avec leur sourire et leur état d’esprit toujours intacts.

Le Top-5

Angkor

Le site archéologique du plus grand édifice religion du monde,
Angkor Vat, de ’une des grandes curiosités de notre planéete,
le Bayon, et du temple d’Indiana Jones, le Ta Prohm.

Kampot

Une charmante cité coloniale en bordure de riviéere, retraite
idéale pour explorer le Parc National du Bokor, la renaissante
Kep, et plus largement le vrai Cambodge.

Nord-Est du Cambodge

Inaccessible et montagneux, il s’agit de l’est sauvage du
royaume, terre de groupes ethniques minoritaires, de
troupeaux d’éléphants et d’immenses chutes d’eau.

Phnom Penh

La vibrante capitale du royaume revient de loin, et posséde
aujourd’hui Uune des plus agréables promenades de la
région, sans oublier son Palais Royal et son Musée National.

Temples perdus

Offrez-vous un safari dans les temples perdus de la province
de Preah Vihear, pour découvrir Angkor sans les touristes.

Quand partir ?

Certains résidents vous diront que trois saisons font le
climat du Cambodge : la chaude, la plus chaude, et la
encore plus chaude. Mais techniquement, on observe une
saison fraiche, une saison chaude et une saison des pluies.

La saison la plus fraiche, bien que les températures
passent rarement sous les 30°C, a lieu de novembre a
février. La saison chaude débute en mars et se termine
avec la saison des pluies, en juin.

La treés attendue saison des pluies sétend de juin a
octobre, et nest pas forcément un mauvais moment

pour entreprendre un voyage, les paysages étant verts et
apaisants, et le nombre de visiteurs moins important que
durant le reste de lannée.

La haute saison touristique est généralement comprise
entre novembre et mars, le reste de lannée étant la saison
creuse, avec une légére augmentation du nombre de
visiteurs en juillet et en aoiit.

Les principales fétes du calendrier khmer incluent Chaul
Chnam ou nouvel an khmer, a la mi-avril, et Pchum
Ben ou la féte des morts, en septembre ou octobre. Le
site d’Angkor peut étre trés fréquenté durant ces dates de
festivités.

Le nouvel an chinois est également largement célébré au
Cambodge et de nombreux commerces sont fermés pour

loccasion.
www.hanuman.travel q



Les Temples d’Angkor

La visite des temples d’Angkor est une expérience forte,
et peu de monuments sur terre peuvent rivaliser avec la
splendeur et la démesure d’Angkor Vat, les mystéres qui
entourent le Bayon ou l’atmosphere énigmatique du Ta
Prohm. Plus de mille temples sont aujourd’hui répertoriés,
batis entre le IXéme et le Xllléme siécle, symbolisant la
grandeur de ce que fut jadis le Grand Empire Khmer.

Angkor a les proportions vertigineuses de la Grande Muraille
de Chine, la finesse et la complexité du Taj Mahal, le
symbolisme et la symétrie des Grandes Pyramides d’Egypte.
Chaque temple a été bati par le million d’habitants vivant
dans la cité durant les Xlléme et Xllléme siécles ; Paris a cet
époque ne comptait que 100 000 citadins.

Le temple d’Angkor Vat est unanimement reconnu comme
étant le plus grand monument religieux du monde, et
lune des merveilles absolues de notre planéte. En termes
de taille, de proportion et de symétrie, le temple dépasse
’entendement et n’a aucun rival. Ses murs d’enceintes sont
finement ornés de bas-reliefs, qui racontent les glorieux
épisodes de U'Empire Khmer et les légendes des déités
hindous, et donnent vie au temple. Dans les pas des anciens
dévots, nous vous offrons Angkor Vat comme peu de monde

pourraient vous le faire découvrir.

La gigantesque cité fortifiée d’Angkor Thom était le centre

de la plus grande métropole du monde en ’an 1200. En son
coeur se dresse aujourd’hui encore le spectaculaire temple
du Bayon, merveille absolue d’Angkor avec les nombreux
visages qui ornent ses tours. Il est la plus belle expression
du génie créatif et de |’égo démesuré du roi Jayavarman ViII.

Les anciens corridors du monastére de Ta Prohm semblent
aujourd’hui écrasés par le poids des immenses fromagers et
de leurs racines colossales, condamnant les pierres du temple
a un ensevelissement inéluctable par la forét.

Le temple de Bantey Srei est le joyau de l’art khmer. Ce petit
temple de grés rose est |’expression méme du raffinement de
’art sculptural angkorien. La finesse de ses sculptures en fait
’'un des plus remarquables d’Angkor. Son nom de Citadelle
des Femmes lui vient de la délicatesse de ses gravures,
considérées comme trop subtiles pour avoir été réalisées par
la main des hommes.

Beng Mealea est lui considéré comme la maquette grandeur
nature d’Angkor Vat. La nature a totalement dévorée le
temple, et ’exploration de ces vastes ruines est digne des
meilleurs périples d’Indiana Jones. Pour en faciliter ’acces,
des ponts et escaliers en bois ont récemment été installés.

La Riviére aux Mille Lingas est l’un des sites les plus sacrés
d’Angkor, lit de riviere vénéré pour ses symboles de fertilité
hindous sculptés dans la roche.



Phnom Penh

Phnom Penh est une capitale a taille
humaine, pleine de charme, autrefois
considérée comme la ‘Perle de ’Asie’.
Elle vous transporte quelques décennies
en arriere dans une autre Asie, a mille
lieux des super-mégalopoles voisines.
Située aux confluents des fleuves Tonlé
Sap, Mékong et Bassac, l’élégante cité
a conservé une atmosphére tout a fait
particuliére et son charme suranné.
Possédant 'une des plus agréables
promenades de la région, Phnom Penh
est aujourd’hui fiére de ses restaurants
design, de ses bars ultra-chics et de ses
hotels dernier cri. Vivez Uextréme dans
I’émotion avec la visite du splendide
Musée National et de la boulversante
Prison S21. Le Palais Royal abrite lui
la légendaire Pagode d’Argent, et une
éblouissante collection d’objets d’arts
d’une valeur inestimable, a ’image du
Bouddha d’Emeraude.

La Céte Sud

La cote sud du Cambodge est a peine
exploitée si on la compare aux autres
grandes destinations balnéaires d’Asie
du Sud-Est. Il y a certes de nombreux
Resorts et hotels de charme en bord de
mer, mais il est également possible de
fuir les touristes et d’explorer une plage
tropicale déserte avec nos tentes safari.

Sihanoukville est la principale station
balnéaire du Cambodge. Elle possede
encore de larges plages sauvages de
sable blanc notamment sur les iles
vierges au large. Pour une expérience
Robinson Crusoé, essayez les plages du
Parc National de Ream ou des iles du
Golfe de Siam.

Kampot est une charmante ville fluviale
riche en architecture coloniale francaise
et populaire pour des excursions sur la
riviere. A quelques kilométres se trouve
Kep, la premiére station balnéaire
du Cambodge fondée en 1908 par les
francais. Apres de nombreuses années
d’hibernation, la ville reprend vie peu
a peu, sous Uimpulsion des promoteurs
immobiliers et des touristes.

Koh Kong est également en plein essor
en tant que destination écotouristique,

grace a ses cascades dans la jungle,
ses mangroves protégées et ses villages
sur pilotis. L’ile de Koh Kong est la plus
grande du pays et sa cOte ouest abrite
de superbes plages tropicales.

Le lointain Nord-Est

Kratié est une ville pittoresque isolée
sur les berges du Mékong, d’ou l’on peut
partir a la rencontre des dauphins d’eau
douce d’lrrawaddy, 'une des especes
les plus rares de la région. Hanuman
a innové avec les safaris Mékong, pour
permettre aux voyageurs de passer une
nuit confortable sur 'un des bancs de
sable du grand fleuve, avec la nature pour
seul vis-a-vis. Partez également plus au
nord le long du Mekong Discovery Trail,
nouvelle route ouvrant les portes d’un
véritable écotourisme communautaire.

Le Mondolkiri est un autre Cambodge,
tout a fait singulier, isolé et balayé
par les vents, lointain et aventureux.
La chute d’eau de Bou Sraa est la plus
impressionnante du pays avec sa double
cascade plongeant dans la jungle
en contrebas. Hanuman vy supporte
U’Elephant Valley Project. Les visiteurs
sont invités a se joindre au troupeau
pour une journée, apprenant beaucoup
sur le comportement des éléphants
sauvages.

A Uextréme nord-est existent les
paysages vierges du Ratanakiri, d’une
beauté brute, terres de minorités
ethniques et d’une vie sauvage
menacée. Sublime et entouré de jungle,
le lac volcanique de Yeak Laom est la
plus grande piscine naturelle du pays.
Les aventures dans cette région incluent
la visite d’un cimetiére de minorités et
des treks a travers les villages tribaux
des communautés de la forét.

Les Temples Perdus

Siem Reap occupe la téte d’affiche, mais
UEmpire Khmer s’étendait jadis de la
Birmanie au Vietnam, et des centaines
de temples angkoriens sont aujourd’hui
éparpillés en Asie du Sud-Est. Explorez
la vieille capitale de Koh Ker, abritant
le temple pyramide de Prasat Thom. Au
nord-ouest se trouve Bantey Chhmar, une
vaste forteresse qui dénombre plusieurs
temples perdus dans la jungle. Lancez-
vous enfin sur la Route 66, l’ancienne
grand-route pour Preah Khan.

Siem Reap

A voir

Ne manquez pas Angkor Vat,
le plus grand édifice religieux
de la planéte, admirez les
énigmatiques visages de
pierre du Bayon, et découvrez
les racines tentaculaires du Ta
Prohm, ou des scénes du film
Tomb Raider ont été tournées.

Expérience

Explorez les villages flottants
du Tonlé Sap, ou plusieurs
communautés de pécheurs
passent leur vie sur les eaux
du lac.

Nourriture

Pour une authentique
cuisine khmeére servie dans
un cadre raffiné, testez
notre restaurant Reahoo, et
dégustez le tres traditionnel
Amok.

Shopping

Faire revivre l’artisanat et
Uart traditionnel khmer a
Angkor est la mission de la
coopérative des Artisans
d’Angkor ; visitez 'une de
leurs boutiques a Siem Reap.



Séjours au Cambodge

Vacances d’Inspiration

Si vous étes en quéte de vraies vacances au Cambodge, alors
nous pouvons vous aider a dessiner le parfait voyage. Les
temples d’Angkor sont la principale motivation de la plupart
des voyageurs de passage, mais nous pouvons vous offrir une
visite un peu différente, plus intime, a ’écart des autocars.

Beaucoup d’itinéraires semblent inclure le plus d’attractions
possibles dés les premiers jours, laissant le visiteur épuisé
et, pour étre honnéte, lassé des temples. Nos itinéraires
vous engagent dans une véritable découverte, révélant les
mystéres d’ Angkor a un rythme contrélé, et avec suffisamment
de temps libre pour apprécier pleinement Siem Reap et ses
environs.

Combinez Angkor avec l’exotique capitale Phnom Penh et vous
découvrirez le visage moderne du Cambodge. Phnom Penh
est un passage obligé pour comprendre la poignante histoire
récente de ce pays si complexe, qui montre aujourd’hui au
monde son envie de tourner la page.

Et quelle meilleure facon que de finir un voyage par quelques
jours de détente sur une plage exotique. Sihanoukville mérite
le détour pour ses Resorts en bord de mer et leurs plages
de sable fin privées, et Kep, autrefois premiere destination
balnéaire du pays, pour ses charmantes villas a flanc de
colline et ses iles vierges au large.

Voyages Authentiques

Notre sélection de Voyages Authentiques est congue pour
vous emmener hors des sentiers battus et vous faire découvrir
plus en profondeur le Cambodge, au-dela de ses attractions
les plus convoitées. Il peut s’agir de séjours plus longs pour
parcourir tout le pays ou de séjours plus courts pour explorer
une seule région reculée du royaume.

Le nord-est du Cambodge est une destination éloignée et
sauvage, et nous vous offrons la possibilité de découvrir
ces terres inconnues et leurs habitants. Les itinéraires les
plus populaires vous ameéneront sur les hauts plateaux du
Mondolkiri a la rencontre d’un univers naturel et culturel
totalement préservé. Partez sur les traces des dauphins
d’eau douce de Kratié avant de poursuivre votre route vers
Sen Monorom, a deux pas du projet Elephant Valley, et de
villages isolés aux coutumes ancestrales.

Nous pouvons également vous créer sur mesure un voyage via
Kratié et les terres rouges du Ratanakiri, a la découverte de
ses nombreux groupes ethniques minoritaires et de ses lacs
volcaniques.

Une autre option pourrait étre de contourner le lac Tonlé
Sap par les villes cambodgiennes de province. Battambang
est l’un des hauts-lieux pour découvrir I’héritage colonial
francais et abrite de nombreux temples éparpillés dans la
campagne.




Aventures Originales

L’exploration du Cambodge peut étre
un long mais beau périple. Pour étre
slir que Uaventure soit contrdlée et
non imprévue et malencontreuse, il est
possible d’organiser quelques activités
‘adrénaline’ en chemin.

Le Cambodge n’est pas encore une
destination de randonnée a proprement
parler, mais les choses devraient
rapidement évoluer. Le nord-est du
pays présente un réel potentiel avec ses
foréts protégées, ses riviéres sauvages,
ses villages traditionnels et ses tribus de
minorités ethniques. Il est déja possible
de faire un ou deux jours d’expéditions
dans le Mondolkiri, ou de plus longs
treks dans le Parc National de Virachey.

Dans le sud, vous pourrez gravir la
colline de jungle du Bokor, surplombant
le Golfe de Thailande, ou explorer les
environs de Chi Phat au cceur de la
Chaine des Cardamomes. Des trekkings
sont aussi envisageables dans les foréts
de pins du Parc National de Kirirom.

Le Cambodge est considéré comme
une destination émergente pour le
cyclotourisme. Pédaler sur le site
d’Angkor est une facon écologique
et économique de découvrir les
innombrables vestiges, et nos itinéraires
a vélo combinent la découverte des
temples et de la vraie vie rurale khmére.

De plus longues étapes peuvent étre
organisées, avec équipes technique, sur
la grande boucle Takeo, Kep, Kampot,
Sihanoukville, avec une étape farniente
sur la plage en fin de parcours. Il est
également possible de suivre le Mekong
Discovery Trail de Kompong Cham a
Stung Treng, au fil des communautés
locales et des iles fluviales perdues.

L’aventure peut enfin étre envisagée
avec nos Safaris Temples, Plages et
Mékong. Campez dans une authentique
tente de safari africain et appréciez
la solitude dans un temple ; jouez les
Robinson Crusoé et profitez d’une ile
vierge pour vous tout seul ; observez les
dauphins d’Irrawaddy du Mékong depuis
votre bivouac isolé.

Expérience Uniques

Hanuman vous propose une sélection
d’Expériences Uniques au Cambodge.
Survolez les temples les plus
inaccessibles en hélicoptére, dinez au
coeur d’Angkor, rencontrez les grandes
figures du pays, apprenez avec un
chef réputé les secrets de la cuisine
cambodgienne, visitez la prison S21
avec un survivant des Khmers Rouges,
suivez les conseils d’un photographe
professionnel ou participez a une séance
de yoga dans un temple perdu.

Hanuman accueille des célébrités et
équipes de films et de télévision du
monde entier depuis plusieurs années.
Notre compagnie sceur Hanuman Films
a aidé Charley Boorman a traverser le
Cambodge a moto pour By Any Means,
recréant les aventures de son voyage
Long Way Round avec Ewan McGregor.
Hanuman a également accueilli le
célebre chef britannique  Gordon
Ramsay lors de son odyssée culinaire au
Cambodge et peut offrir sur ses traces
des séjours gastronomiques sur-mesure
dans le pays.

Lorsque la Paramount est venue sur les
temples d’Angkor pour le film Tomb
Raider, Hanuman a joué le rdle de
partenaire local, veillant sur Lara Croft
et James Bond, a savoir Angelina Jolie et
Daniel Craig.

Hanuman a également assuré la
logistique d’événements MICE tels que
la Young Presidents’ Organisation (YPO),
ou encore récemment un voyage de
récompense de Moét-Hennessy.

La YPO sollicita ’expertise de Nick Ray
en tant que tour-leader, organisateur du
séjour et interpréte face aux membres
du gouvernement ou aux survivants du
régime Khmer Rouge alors impliqués.

L’équipe Hennessy avait invité ses
meilleurs cadres, et U’événement
comprenait un séjour a ’Amansara, ainsi
qu’une nuit safari dans les temples avec
exploration dans la jungle. Contactez-
nous pour des expériences incentive de
ce type.

“PARTEZ POUR UN VOYAGE DE DECOUVERTES”

Expériences
Uniques

Vol en hélicoptére

Preah Vihear, Koh Ker, Preah
Khan ou Banteay Chhmar.

Diner a Angkor

Profitez d’un diner privé
exclusif dans l’un des anciens
temples d’Angkor, une facon
mémorable pour célébrer
une lune de miel ou un
anniversaire.

Voyage et photographie

Apprenez toutes les astuces du
photographe tout en explorant
les temples d’Angkor avec

’un des experts basés au
Cambodge.

Tourisme
Responsable

Elephant Valley Project

Porte assistance aux éléphants
du Mondolkiri.

Mekong Discovery Trail

CEuvre a la promotion du
tourisme communautaire sur
le Mékong.

Friends et Romdeng

Restaurants de Phnom Penh
venant en aide aux enfants
des rues.



g Notre avis

Expression du retro-chic dans toute sa splendeur,
lancienne résidence royale de Sihanouk est un

havre de paix pour des clients en quéte de luxe et de
raffinement. Les suites avec piscine sont idéales pour
un bain privé, en plus des deux bassins principaux.
Le design du restaurant rotonde est saisissant, et les
excursions sur les temples sont offertes par Uhotel. Si

vous aimez Aman, vous adorerez Amansara.
www.amansresorts.com

I 1

rand Hote!,

@ Notre avis

Cet hotel de luxe classique prés des temples dAngkor
accueille ses hotes depuis 1932, dont Charlie
Chaplin et Jackie Kennedy. Bill Clinton est 'une des
plus récentes personnalités a y avoir séjourné. Les
chambres sont d’influence coloniale et I’hotel posséde
une superbe piscine et un Amrita Spa. Les diners
gourmets sont accompagnés de spectacles culturels et

www. raffles.com dexpositions dart.
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Notre avis

La réception de I’hétel est la quintessence de lélégance
discréte, avec de superbes sculptures angkoriennes
ornant les murs. Les chambres sont spacieuses et
possédent toutes une baignoire-jacuzzi. La nouvelle
aile est ultra-contemporaine et abrite le magnifique
Kong Kea Spa. La piscine invite naturellement a
la baignade, et les diners offrent le meilleur de la
www.residencedangkor.com gastronomie frangaise et de la cuisine khmeére fusion.

Notre avis

Lextérieur est un hommage Art déco aux Jardins
Suspendus de Babylone et abrite I’hotel le plus
spectaculaire de Siem Reap. Les chambres sont ultra-
modernes avec leurs Ipods chargés. Le restaurant

Meric est l'un des tous meilleurs en matiére de cuisine
contemporaine khmeére. Les modernistes adoreront

cet établissement décalé au coeur de lancienne cité
www.hoteldelapaixangkor.com d’Angkor

Hotels Siem Reap Angkor

-
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@CJ Notre avis

Cet hotel boutique cambodgien est 'un des plus

luxueux établissements de Siem Reap. Ses 39

magnifiques chambres sont toutes aménagées dans le

grand style Européen, avec service de maitre d’hotel

pour satisfaire vos moindres caprices. La piscine est

Pune des attractions principales de I’hétel et certaines
www. thesothea.com chambres ont leur jacuzzi privé.
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@ Notre avis

Le FCC Angkor est 'un des hotels les plus branchés
de Siem Reap, et met a disposition de ses clients des
chambres contemporaines aux influences Starckiennes.
La piscine deau salée est ombragée par d’immenses
arbres tropicaux et donne sur le Visaya Spa. Le
restaurant du FCC est un lieu populaire pour les
cocktails en début de soirée. FCC est également un
www.fcccambodia.com magasin réputé de Siem Reap.



www.victoriahotels-asia.com

Notre avis

Recréant a la perfection latmosphére coloniale du
début du XXeme siécle, Le Victoria se fond dans
son voisinage historique. La piscine est ['une des
plus remarquables de Siem Reap. Les chambres sont
classiques, de style colonial, et les suites sont toutes
a théme. Les restaurants de I’hétel sont clairement
d’influence frangaise et hautement réputés.
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www.heritagesuiteshotel.com
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Notre avis

Laccueillante réception, avec son immense entrée,

est dans le plus pur style colonial. Une fois dans la
propriété, Uhotel prend alors des airs de Resort et toutes
les suites sont réparties dans de luxueux bungalows
avec jardins privés. Les chambres comprennent toutes
une large baignoire et une douche balinaise en plein
air. Des plats frangais sont servis au restaurant La

www.hanuman.travel Q
e

Lanterne.

Hotels Siem Reap Angkor



www.angkorvillage.com

Notre avis

Admirablement congu par un architecte européen de
renom, ce Resort cambodgien raffiné rend hommage a
ses racines locales avec un élégant mobilier khmer et de
sublimes tissus. La piscine de I'hotel est la plus grande
de Siem Reap, et le restaurant propose une sélection
dauthentiques plats locaux. Egalement au programme
de votre séjour, des cours de cuisine privés et des
spectacles de danses classiques au thédtre de I'hotel.

www. hanumanalaya.com

Notre avis

HanumanAlaya est le plus traditionnel des nombreux
hétels boutiques khmers de Siem Reap, entiérement
équipé de mobilier et objets dart cambodgiens. Avec
seulement 15 chambres, 'hotel est trés intime et la
piscine est littéralement enfouie dans un épais jardin
tropical. Le Sita Spa est le lieu tout indiqué apreés

une journée de visite sur les temples, et le restaurant
Reahoo une adresse réputée pour sa cuisine locale.
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Raffles Hotel Le Royal
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@C D Notre avis

Alliant a la perfection confort et élégance, histoire et
patrimoine, Le Royal na tout simplement pas de rival
a Phnom Penh. Les chambres fastueuses disposent

de tout le confort, les restaurants servent une cuisine
internationale, et une piscine exotique avec son Spa
réputé viennent compléter le tableau. Ne manquez
pas UElephant Bar, ancien fief des correspondants de

www.raffles.com guerre, pour un dernier verre.

@ Notre avis

The Quay est sans doute le seul véritable hotel design
de Phnom Penh, 'un de ces endroits branchés de
la capitale oti vous vous sentirez comme chez vous.
Nous recommandons les huit Suites pour leur vue sur
le fleuve et leur balcon privé. Le mobilier est ultra-
contemporain, avec chaises de designer et douches
Sonagi. Ne manquez pas le bar de la terrasse sur le toit
www.thequayhotel.com  y6yr profiter de la brise a la nuit tombée.

k]
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Hotels Phnom Penh



www.sokhahotels.com

Notre avis

Le Sokha Beach est le plus grand Resort du Cambodge,
et peut se vanter doffrir toutes les commodités d'un
grand hotel international. Les chambres sont spacieuses
et élégantes, et beaucoup donnent sur la mer. La
piscine ‘lagon’ est immense et la plage privée de I’hotel
est l'une des plus belles du Cambodge, proposant pour
les enfants des activités et des espaces de jeux. Plusieurs
restaurants sont a disposition ainsi quun bar-piscine.

www.independencehotel.net

Notre avis

Niché sur un immense cap boisé qui surplombe
I'Independence Beach, cet hotel fut 'un des plus
modernes du pays dans les années 60 et accueillit entre
autre Jackie Kennedy en 1967 lors de sa visite dans le
pays. Totalement restauré, I'Independence Hotel offre
une superbe vue panoramique sur la cote, ainsi qu'une
plage privée en contrebas. Service quatre étoiles et
quiétude absolue au programme de votre séjour.



Knai Bang Chatt

Notre avis

Meélange réussi de modernité et de simplicité,
Phétel est a la fois design et trés cambodgien. Les
11 chambres, réparties en trois villas, sont toutes
sublimes avec de superbes boiseries. Parmi les
équipements de I’hdtel on citera la jolie piscine et
un petit spa. Knai Bang Chatt est le refuge idéal
pour partir a la découverte de Kep.

Notre avis

La Villa est I'un des vestiges coloniaux les mieux
restaurés de Battambang, superbement décoré et
mettant a la disposition de ses clients 7 chambres
confortables et aménagées dans le vieux style
sino-frangais. La piscine est un véritable oasis
durant les jours les plus chauds, et le restaurant,
dans son atrium en verre moderne, est réputé
pour sa cuisine asiatique et européenne.

4 Rivers Floating Ecolodge

Notre avis

Envie d’un hébergement hors du commun ? Ce
luxueux écolodge flottant jouit d'un emplacement
unique au pied de la Chaine des Cardamomes
sur la riviére Tatai. Au programme : farniente,
baignade dans la riviére, ou excursions

aventure’ dans les environs, au cceur des foréts

de mangroves, des villages sur pilotis et des iles
isolées.

des Terres Rouges

Le Lodge des Terres Rouges est la parfaite retraite
anti poussiére des terres du Ratanakiri, et la base
idéale pour une exploration en profondeur de la
région. Les bungalows, tous proches de la piscine,
valent le coup deeil, avec leur salle de bain en
plein air et leur mobilier antique chinois. Le
restaurant propose une carte variée et originale.

www.hanuman.travel Q'
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Introduction au Laos

LAOS

QQ{Laos a toujours été considéré comme le pays d’Asie du Sud-Est le plus placide

et le plus relax. Les explorateurs francais de l’Indochine avaient pris l’habitude
de dire : « Les vietnamiens plantent le riz, les khmers le surveillent, les laotiens
’écoutent pousser et les chinois le vendent.» Le Laos est un pays reculé et
spirituel, terre de montagnes, de falaises karstiques et de riziéres miroitantes.
Avec sa population accueillante, ce pays est un havre de paix pour les voyageurs
en provenance des états frénétiques voisins.

Langoureuse et hors du temps, la découverte de Luang Prabang révéle a chacun de ses visiteurs les temps anciens de ’Asie.

Nichée sur les rives supérieures du Mékong, la cité se dévoile en plusieurs jours, au rythme d’une vie locale a ’arrét. Admirez

les courbures divines du temple Wat Xieng Thong ou naviguez sur le Grand Fleuve jusqu’aux bouddhas des Grottes de Pak Ou.

Vientiane, la capitale endormie, n’a rien a envier aux grandes cités européennes grace a sa remarquable promenade et a sa vraie

culture des bistrots et cafés, méme si la plupart des visiteurs tombent sous le charme de la vie rurale des iles de Si Phan Done,

dans U’extréme-sud du pays. Adoptez le rythme de vie Lao sur les iles fluviales pour quelques jours, visitez le temple-montagne

khmer du Vat Phou et rencontrez les dauphins vivant a la frontiére lao-cambodgienne.

Pour les aventuriers, le Mékong est un lien vers les tribus éloignées, les camps d’éléphants, et la découverte des grands singes

avec The Gibbon Experience dans la province protégée de Bokeo. Survolez la forét a l’aide d’une tyrolienne géante et passez la

nuit dans les arbres, pour un souvenir inoubliable de ce pays qui a tout conservé de son authenticité.

Le Top-5

Champassak

L’extréme-sud du Laos est la terre des iles endormies de Si
Phan Done et du prodigieux temple-montagne du Vat Phou,
bati sur les pentes du mont Lingaparvata.

Luang Namtha

Luang Namtha est une terre d’aventures dans le nord du
Laos. Kayak dans les rivieres, exploration de villages a vélo,
ou encore trekking dans la zone protégée de Nam Ha.

Luang Prabang

Véritable musée vivant, cette ville inscrite au Patrimoine
Mondial de ’UNESCO abrite 32 temples et reste sans conteste
[’une des destinations le plus remarquables d’Asie.

La Plaine des Jarres

Mystérieux flanc de montagne recouvert d’immenses jarres
funéraires d’une civilisation oubliée, situé dans une région
reculée et peu visitée.

Vientiane

La capitale fluviale et somnolente du Laos est ’endroit idéal
pour observer les couchers de soleil sur le Mékong.

Quand partir ?

Le Laos présente deux saisons distinctes : séche et humide.
La saison séche sétend de novembre a mai, avec une
augmentation radicale des températures en avril. On
pourrait également faire état d’'une saison fraiche’ durant
les mois de novembre a février, bien que cette prétendue
fraicheur ne soit ressentie que par les locaux.

La saison des pluies a lieu habituellement de juin

a octobre, et contrairement aux idées regues, cest

une période propice a la visite du pays, en raison

des températures plus basses, du peu de visiteurs, et
de labsence des cultures sur brillis. Les effets de ces
derniéres ne doivent pas étre négligés entre mars et
mai et ont une influence sur tout, de la visibilité sur le
Mékong aux arrivées a laéroport de Luang Prabang.
Les températures peuvent devenir tres fraiches dans les
régions montagneuses du nord-est.

Bun Pi Mai, ou Nouvel An Lao, tombe a la mi-

avril, et coincide avec le nouvel an khmer. Visiter le
pays a cette période de lannée peut savérer étre un vrai
défi, alors que la nation toute entiére se livre d’intenses
batailles deau. Le Nouvel An Chinois est également
largement célébré et a lieu en janvier ou en février, selon

le calendrier lunaire.
www.hanuman.travel q



Destination Laos
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Luang Prabang

Au petit matin, une ligne de safran s’étire sur le sol a perte
de vue, guidant les moines de Luang Prabang dans les vieilles
ruelles de la cité. L’aumone des bonzes est devenue une
image emblématique de la ville. Un lieu ou le temps s’est
arrété pourrait étre le bon terme pour présenter la capitale
historique et culturelle du Laos.

Luang Prabang est la destination la plus populaire et la plus
visitée du Laos, une cité compacte et atmosphérique qu’il
est plaisant de découvrir a pied. La visite de ce bijou, inscrit
au Patrimoine Mondial de [’Humanité, vous dévoile une
ancienne Asie, éternelle. Découvrez les superbes temples de
la ville et le Musée du Palais Royal.

Les Grottes de Pak Ou, qui dominent le Mékong, sont
remplies de statues et représentations de Bouddha de
différentes tailles, et sont facilement accessibles par bateau
depuis Luang Prabang. Kuang Si est la plus impressionnante
des chutes d’eau de la région, série de cascades dévalant
d’abruptes falaises pour finir dans un bassin aux eaux claires.

Luang Prabang est également le point de départ d’excursions
‘aventure’ dans les environs : VTT, trekking ou kayak sont
des activités populaires, et il est par exemple possible de
combiner la découverte de la riviere Nam Ou avec un peu de

vélo dans la campagne Lao.
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Vientiane

Vientiane est la petite et pittoresque capitale du Laos, et
s’apparente plus a un grand bourg qu’a une métropole, tres
calme en comparaison des super mégalopoles asiatiques.
Nichée sur les rives du Mékong, Vientiane est le centre de
la vie politique au Laos depuis le XVleme siecle. Temples
séculaires, stupas étincelants, marchés traditionnels et cafés
florissants sur les berges du fleuve ; Vientiane est l’endroit
idéal pour sentir le renouveau d’un pays en marche.

“LE LAOS EST UNE TERRE ISOLEE
ET MONTAGNEUSE”

Le stlpa vétu d’or de Wat That Luang est le symbole de la
nation et le lieu de culte et de célébration des journées de
Bouddha. Le Wat Sisaket abrite une collection unique de
Bouddhas miniatures gardés dans des centaines de petites
niches creusées dans ses murs, mais également quelques
superbes peintures murales du XIXéme siécle ainsi que
d’étonnants motifs floraux au plafond. Vientiane possede
également son propre Arc de Triomphe, le Patuxai.



Le Nord du Laos

Le nord du Laos est une région
montagneuse, pour les aventuriers,
partie sauvage du pays et refuge
de nombreux groupes ethniques
minoritaires.

Porte ouverte sur le nord du Laos,
Luang Namtha est un bon camp de
base pour Uexploration de la région
protégée de Nam Ha, Uun des hauts
lieux écotouristique en Asie du Sud-Est.
Entouré de riziéres verdoyantes et de
villages de minorités, c’est U’endroit
tout indiqué pour s’aventurer hors des
sentiers battus. Randonnez a travers les
foréts perdues et passez la nuit chez les
habitants de cette région sauvage.

Prés de la capitale provinciale de
Phonsavan se trouve une vaste étendue
recouverte de centaines de jarres
immenses taillées dans la pierre. La
Plaine des Jarres est a la fois troublante
et énigmatique, et fait partie des
incontournables dans le nord du Laos.

Vieng Xai fut l’ancien quartier général
des membres du Pathet Lao (ou Parti
Communiste Lao) durant la longue
guerre pour la libération. Semblables
aux Tunnels de Cu Chi, ces grottes
possédaient autrefois de véritables
résidences et hopitaux souterrains.

Pakbeng est un lieu agréable pour une
étape de repos lors d’une descente
du Mékong entre le Triangle d’Or et
Luang Prabang. La compagnie Luang
Say Cruise posséde ici le rustique mais
non moins confortable Luang Say Lodge,
idéalement situé en contrehaut du
fleuve.

Le Sud du Laos

Le sud du Laos est la région la plus
traditionnelle du pays, et une étape
appréciée lors des longues routes entre
le Cambodge et le Laos. Le réseau routier
y est excellent entre Paksé et les postes
frontiéres thailandais et cambodgiens,
faisant de Paksé un important carrefour
reliant le Laos avec ses pays frontaliers.

Le Vat Phou est le plus sacré des
temples dans tout le sud du pays, ancien
monastére khmer abrité par le Mont
Lingaparvata. Les sanctuaires de pierres
et de briques du temple furent batis
sur les pentes de la montagne, offrant
de spectaculaires panoramas depuis
les plus hautes terrasses. Le Vat Phou
accueille une importante féte religieuse
chaque année, moment unique pour les
amateurs de photos.

Le Plateau des Bolovens est bien connu
pour ses divers groupes ethniques
minoritaires, ses grandes cascades et
son excellent café. C’est l’un des tous
meilleurs endroits pour une balade a dos
d’éléphant dans le pays.

Alors qu’il se rapproche de la frontiére
cambodgienne, le Mékong peut
atteindre 14km de large en saison des
pluies. Les plus grandes iles telles que
Done Khong ou Done Khone permettent
de découvrir la vie locale Lao a pied ou
a vélo. A quelques kilomeétres seulement
se trouvent les Chutes de Phapheng, le
‘Niagara de ’Est’.

Quelques autres provinces trés reculées
comme Attapeu, Sékong, ou le plateau
inexploré de Dak Cheung sont situées

plus loin encore.

Luang
Prabang

A voir

Une ligne de safran serpente
sur le sol au petit matin,
image emblématique de Luang
Prabang. C’est l’heure de
’aumone ; soyez sir de vous
lever assez tot pour présenter
votre offrande aux moines.

Expérience

Embarquez pour une croisiére
sur le Mékong jusqu’aux
Grottes de Pak Ou, remplies
de statues de Bouddhas que
les pélerins entreposent ici
depuis des siecles.

Nourriture

Cuisine expérimentale, dans
un style Lao contemporain,
les assiettes du Tamarind sont
d’ores et déja entrées dans la
légende.

Shopping

Atelier a but non-lucratif, la
galerie Ock Pop Tok expose
le meilleur du coton et de la
soie, tissés a la main.



Séjours au Laos

Vacances d’Inspiration

Jusqu’a tout récemment, le Laos était une destination pour
le moins inhabituelle. Aujourd’hui, la cité historique de
Luang Prabang devient l’une des étapes incontournables en
Asie du Sud-Est, permettant enfin de situer le Laos sur une
carte. Luang Prabang est aujourd’hui la principale attraction
du pays et nous vous offrons le meilleur de ce site classé au
patrimoine mondial de UUNESCO, aussi bien la ville en elle-
méme que ses faubourgs. La cuisine est une expérience a part
entiere lors d’un voyage a Luang Prabang, et nous pouvons
vous recommander quelques diners d’exception durant votre
découverte de la ville. Nous supportons de nombreuses ONG
dans la région, et vous présenterons leurs engagements.

Luang Prabang peut étre combinée avec la capitale moderne
du Laos, Vientiane. Située sur les rives du Mékong, la
langoureuse citée est un point de passage pour de nombreux
visiteurs, et possede un charme certain en raison d’un rythme
de vie ralenti et de ses bars et restaurants branchés.

Voyagez par la route et posez vos valises pour quelques
nuits a Vang Vieng, une charmante petite ville fluviale sur la
riviere Nam Song dont la vue sur les montagnes alentours est
remarquable. Au nord-ouest, de Luang Prabang au Triangle
d’Or, remontez lentement le Mékong pour une fin de séjour
reposante dans la région.
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Voyages Authentiques

Notre sélection de Voyages Authentiques fut créée pour vous
faire découvrir les routes les moins empruntées du Laos et la
vie traditionnelle du Lan Xang, le vieux royaume au Million
d’Eléphants.

Le nord-est du pays est une région éloignée et sauvage que
peu de voyageurs prennent la peine d’explorer. Terre de
mystéres et de |’énigmatique Plaine des Jarres, elle est une
porte ouverte sur le populaire nord-ouest du Vietnam, via
les grottes du Pathet Lao a Vieng Xai. Sorte de tunnels de Cu
Chi en pierre, elles étaient le quartier général des leaders
communistes qui dirigeaient depuis leur base souterraine les
opérations lors de la guerre secréte contre les américains. Les
vallées de Thai blancs de Mai Chau et la capitale vietnamienne
de Hanoi ne sont plus qu’a quelques kilometres.

Le sud du Laos est une autre destination émergente pour les
voyageurs souhaitant découvrir la vie locale Lao. L’aéroport
de Paksé facilite désormais les itinéraires sur-mesure incluant
le superbe temple khmer de Vat Phou, les iles endormies de
Si Phan Done et les chutes du Plateau des Bolovens.

La région a des frontieres communes avec la Thailande, le
Cambodge et le Vietnam, ce qui rend ’option de voyage par
la route tout a fait envisageable, notamment en suivant le
Mékong via Kratié jusqu’a Phnom Penh.




Aventures Originales

Le Laos est en passe de devenir l'un des
leaders de |’écotourisme dans la région,
avec de remarquables atouts pour des

séjours ‘aventure’.

Les randonnées sont déja tres populaires
dans le nord du pays, et Luang Prabang,
bien que connue pour sa culture et
son histoire, est le point de départ de
nombreuses excursions en VTT, en kayak
ou a pied. Plus au nord, Luang Namtha et
Muang Sing offrent de sublimes parcours
de trekking, a limage de UAkha
Experience et de la zone protégée de
Nam Ha, ainsi que des sorties en kayak
de Uextréme.

Les parcours VTT au Laos sont
généralement destinés aux cyclistes
chevronnés, en raison des forts dénivelés
et de U’état incertain des routes. Des
étapes entre Luang Prabang et Vientiane
sont également envisageables, ou de
plus courts trajets entre Luang Namtha
et Muang Sing. Le sud quant a lui est
beaucoup plus accessible a vélo, avec
des parcours faciles dans la région des
4000 Iles.

Les nombreux torrents et riviéres du
Laos se prétent parfaitement a des
balades en kayak. Tout comme dans le
nord du pays, il est possible de pagayer
autour des iles de Si Phan Done, une
tres jolie section du Mékong. De retour
dans le nord, de nombreux sanctuaires
d’éléphants vous permettront de vous

conduire en mahout pour la journée.

Expériences Uniques

Hanuman vous dévoile plusieurs
Expériences Uniques au Laos. Appréciez
un diner trés privé dans un temple
abandonné sur une ile du Mékong,
rencontrez les figures emblématiques
de la société laotienne, apprenez les
secrets de la cuisine Lao, visitez les
grottes de Vieng Xai avec un ancien
soldat du Pathet Lao, apprenez lart
de la photographie ou participez a une
séance de yoga dans la jungle ; Hanuman
peut organiser pour vous toutes ces
expériences, et bien plus encore.

De nombreux voyageurs de passage
assistent a la traditionnelle cérémonie
du Baci, mais dans la plupart des cas
elle a lieu a U’hotel ou au restaurant,
sans aucune atmosphére particuliére.
Nous préférons vous inviter a cette
cérémonie, qui invoque les gardiens
spirituels et protege les visiteurs durant
leur voyage, en présence d’une famille
dans une maison traditionnelle. S’en suit
toujours un copieux banquet préparé
par la chef de maison.

Big Brother Mouse s’engage activement
dans l’alphabétisation et linstruction
des communautés les plus pauvres de
Luang Prabang. Les visiteurs auront
’opportunité de rencontrer les enfants
de Uassociation et d’assister a une
émouvante distribution de livres, qui
a lieu dans U’école rurale d’un village
reculé. Observer le regard ému des
jeunes éléves recevant leur premier
livre est toujours une expérience forte.

Expérience
Uniques

Bénédiction bouddhique

Joignez-vous aux locaux et
faites une offrande avant de
vous rendre au temple pour
recevoir la bénédiction des
moines.

Séjour Spa

Nous recommandons un
séjour ‘Spa’ pour régénérer
votre corps et votre esprit. Il
existe au Laos quelques spas
d’exception qui sauront vous
dorloter.

The Gibbon Experience

Survolez la canopée tropicale
et passez une nuit au sommet
des arbres, dans une maison
‘verte’.

Tourisme
Responsable

Big Brother Mouse

Développe ’alphabétisation a
Luang Prabang.

Restaurant Mak Phet

A Vientiane ; vient en aide aux
enfants défavorisés.

L’Elephant Village

Sanctuaire d’éléphants dans
les environs de Luang Prabang.



www.amanresorts.com

Notre avis

Louverture de TAmantaka en ville a fait naitre une
nouvelle clientéle dans la languide Luang Prabang.
Immense mais minimaliste, ultra-luxueux mais
discret, la griffe Aman est présente dans chaque piéce
de cet extraordinaire Resort. Les 24 suites sont toutes
démesurément grandes, et la plupart ont leur piscine
privée. Le spa de I’hétel est un cocon divin. Une folie
a soffrir.

www.theapsara.com

Notre avis

L’hotel Apsara sest agrandi avec ’Apsara Rive Droite,
pour le plus grand bonheur de sa clientéle d’habitués.
Les chambres sont trés réussies, au mobilier raffiné et
aux étoffes de soie de la célébre maison Jim Thompson
de Bangkok. La piscine invite véritablement a la
baignade, et I'hotel est une retraite parfaite pour fuir
la foule. En réalité, un tout petit tour en bateau vous
coupe du monde.



www.residencephouvao.com

www.satrihouse.com

Notre avis

Si nous ne devions en choisir qu’un, ’hotel La
Résidence Phou Vao serait trés certainement en téte
de liste. Avec ses 32 chambres bien aménagées, au
mobilier superbe, avec balcon donnant sur le brumeux
Mont Phousi, Uhétel posséde aussi une grande

piscine, une cuisine frangaise et laotienne de qualité,
et l'incroyable Mekong Spa situé dans un jardin
luxuriant avec une seconde piscine. En un mot : divin.

Notre avis

Un séjour dans cette propriété vous donnera le
sentiment davoir été invité par la royauté laotienne
durant lage dor de Iépoque coloniale. Situées pres de
la résidence du Prince Rouge Souphanouvong, les 25
chambres de I'hotel sont luxueusement décorées avec
de nombreuses antiquités asiatiques traditionnelles.
Deux piscines et un spa exceptionnel sont également a

la disposition des clients.
www.hanuman.travel Q
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www.luangsayresidence.com

Notre avis

Les 18 chambres de 'hotel sont trés trendy et
colorées, équipées de soies Lao et de superbes
Bouddhas de verre. Des lits a colonnes ainsi que
des balcons surplombant la riviére complétent

le tableau. Le restaurant est 'une des toutes
meilleures tables du Laos, proposant une cuisine
Lao fusion a I'image du poisson-panini farci. Une
large carte des vins est également a disposition.

Notre avis

Cet hotel boutique de 24 suites est le meilleur
complément possible a lexceptionnel site de Luang
Prabang. La résidence est un ensemble de superbes
batisses coloniales éparpillées dans un grand jardin.
Les équipements de hotel incluent une salle de
restaurant spacieuse, un bar et un fumoir pour les
amateurs de cigares, ainsi qu'une remarquable piscine.

Notre avis

Superbement restaurées, ces anciennes et grandes
batisses se compleétent a la perfection pour créer
Pun des hotels boutiques les plus atmosphériques
de Luang Prabang, offrant 15 chambres
traditionnelles et somptueuses. La renommée de
la cuisine frangaise et laotienne servie dans le
restaurant de I'hétel dépasse les frontiéres. Optez
pour un tour en vieilles Mercedes ou Citroén
dépoque et découvrez Luang Prabang autrement.



www.setthapalce.com

Notre avis

L’hétel Green Park est un havre de paix situé au
ceeur de Vientiane. Inspiré par les luxueux Resorts
Residence du groupe Orient-Express a Luang
Prabang et Siem Reap, cest un lieu sophistiqué
mais chaleureux ou il fait bon séjourner. La
plupart des 34 chambres de U'hétel font face a la
piscine et a son jardin tropical. Les équipements
incluent un restaurant surélevé ainsi quun petit spa.
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Notre avis

Ce joyau de lépoque coloniale conserve un charme
immuable grdce a son petit nombre de chambres.
Toutes sont aménagées avec le plus grand soin, au
mobilier en bois, et possédent un grand lit ainsi qu'une
élégante salle de bain carrelée en noir et blanc. La
piscine de la cour est un endroit ombragé idéal pour
disparaitre lors des journées les plus chaudes.

Notre avis

Certainement ’hébergement le plus remarquable
dans tout le sud du Laos. Le lodge dispose de

24 chambres toutes faites de bois tropical et
possédant une véranda donnant sur le Mékong et
lancien temple khmer du Vat Phou. La piscine,
surplombant le fleuve, est un vrai bonheur lors des
journées les plus chaudes. Le restaurant propose
des plats frangais et Lao, et le lodge soutient de
nombreuses initiatives locales.

k]
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Introduction au Vietnam

VIETNAM

e Vietnam. Son nom seul est synonyme d’exotisme. Hanoi est une élégante
capitale, ouverte sur les trésors naturels de la Baie d’Halong et les groupes
ethniques minoritaires des Alpes Tonkinoises. Au centre du pays, Hué est une
ville culturelle aux nombreux temples et tombeaux, et la cité voisine de Hoi
An est un amour de ville fluviale coloniale. Dans le sud, Saigon est une porte
ouverte sur le Delta du Mékong et sur les immenses dunes de sable de Mui Ne.
Découvrez un pays qui fusionne passé et présent, culture et nature, traditions

et modernité.

Dans le nord du Vietnam, les chaines de montagnes du Tonkin sont constituées de hauts sommets qui forment les contreforts

de ’Himalaya, points de vue imprenables sur les vallées et refuges de tribus minoritaires. Les costumes sont ici tout a fait

authentiques, et habillent les minorités ethniques Hmong, Dzao Rouge et Thai Blanc.

L’extréme-sud du pays ne pouvait pas étre plus différent : un delta plat comme un crépe ou le Mékong se déverse dans la Mer de

Chine, et ou ’Homme et la Nature s’unissent pour recouvrir son sol d’un patchwork de verts aveuglants.

Une immense bande cétiere relie le nord au sud, avec quelques unes des plus belles plages d’Asie, a peine référencées sur les

cartes touristiques par rapport aux grandes stations Thailandaises et Malaisiennes. Les adeptes de la bronzette pourront lézarder

sur les plages du sud, mais plus au nord la cote prend des allures tourmentées alors que des centaines de falaises calcaires sortent

des eaux turquoise du Golfe de Tonkin et font la renommée de la Baie d’Halong, classée au Patrimoine Mondial de I’UNESCO.

Le Top-5

La Baie d’Halong

Naviguez dans les eaux émeraude de cette baie magique et
mystérieuse, ol d’imposants rochers calcaires montent vers
le ciel depuis la mer. Une des merveilles naturelles de ’Asie.

Hanoi

Perdez-vous dans les ruelles étroites du vieux quartier
commercant, et remontez le temps pour un voyage au ceeur
d’une Asie authentique, insaisissable et chaotique.

Hoi An

Tombez sous le charme de cet ancien port de commerce aux
ruelles pavées, aux splendides villas coloniales, aux tailleurs
talentueux et aux nombreuses galeries d’art.

Mui Ne

Prenez un bain de soleil sur les plages de ’une des destinations
balnéaires les plus courues du Vietnam et spot international
de kitesurf, aux immenses dunes de sables.

Sapa

Terres montagneuses du nord du pays, les paysages légendaires
de cette station d’altitude abritent une mosaique colorée de
minorités ethniques.

Quand partir ?

Un rapide coup dceil sur la carte et sur la taille du pays
vous confortera dans l'idée qu’il 'y a pas de bon ou
mauvais moment pour découvrir le Vietnam, puisque
le climat et les saisons y varient largement. Alors que
les températures peuvent chuter sous les 10°C dans les
montagnes du nord, elles peuvent au méme moment
flirter avec les 40°C a Saigon ou Nha Trang.

Deux saisons des pluies balayent le Vietnam, doctobre a
mars au centre et nord du pays, et de mai a octobre dans
le sud. Elles peuvent occasionner de violents typhons,
doti la nécessité de vérifier la météo locale avant votre
départ. Pour un bon compromis sur lensemble du pays,
les périodes davril-mai ou de novembre semblent étre les
plus appropriées.

La haute saison touristique a lieu de novembre a mars
et en juillet-aoiit. Le Tét, ou nouvel an vietnamien,
coincide avec le nouvel an chinois, en janvier ou février
selon les années, et bien qu’il puisse étre une expérience
de séjourner au Vietnam durant cette féte, la plupart
des commerces et bureaux sont fermés, et quelques
services de transport suspendus. La féte de Noél est
aussi un événement largement célébré au Vietnam,

car la population catholique est nombreuse, tout

particuliérement dans le sud.
P %
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Hanoi

La vieille dame de l’Indochine, Hanoi, est une ville irrésistible
ou traditions et ultra-modernité se rencontrent. Imprégné
d’Histoire, bouillonnant de vie et envahi de commerces,
bondé de motos et riche en parfums exotiques, le vieux
quartier de la capitale est ’Asie dont vous réviez. Ville
aux larges boulevards et aux lacs ombragés, le ‘Paris de
’Orient’ retrouve peu a peu sa superbe. Lorsque le Vietnam
sommeillait, ses batiments d’époque ont survécu et Hanoi est
aujourd’hui 'une des grandes villes coloniales de [’ancienne
Indochine les mieux préservées. Vivez au rythme des vieux
quartiers de la cité, de ses restaurants fusions, de ses bars
bohémes et de ses boutiques de luxe.

La Baie d’Halong

La Baie d’Halong est tout ce que la nature représente de
plus beau, de plus expressif, collection saisissante de rochers
karstiques taillés au fil des siécles et sortant de la Mer de
Chine comme des sentinelles de pierre. Elle dévoile toute sa
splendeur lors d’une nuit en jonque, au cceur des falaises.
Appréciez un repas de fruits de mer frais sur le pont ou un
barbecue sur la plage et évadez-vous dans un décor tout a
fait exceptionnel. Plus de 3000 ilets sont répertoriés, ainsi
que de nombreuses grottes naturelles, a découvrir en kayak.

Sapa et le Nord-Ouest

Nichée au cceur des grandes montagnes du Tonkin et des
vallées verdoyantes du nord, Sapa est le toit du Vietnam, une
ville perchée a 1600m d’altitude dans ’ombre du Fansipan,
la plus haute montagne du pays. Base incontestée pour le
trekking dans la région, attendez-vous a des rencontres
amicales avec les peuples Hmong et Dzao dans leurs villages
traditionnels. Pour une aventure inoubliable, partez sur les
sentiers en Jeep ou a moto, meilleure option pour profiter
pleinement des richesses géographiques et culturelles du
nord. Aventurez-vous hors des sentiers battus jusqu’a Dien
Bien Phu ou Mai Chau, terre des accueillants Thai Blancs.
Pour plus d’aventure, gagnez Ha Giang, l’une des plus belles
et des plus reculées provinces du Vietnam.

Hué

Riche en culture et patrimoine, Hué fut la grande capitale du
Vietnam sous la dynastie des Nguyen. La Riviére des Parfums
s’écoule lentement a travers une ville qui abrite la Grande
Citadelle, la Cité Pourpre Interdite - inspirée de la Cité
Interdite de Péquin - et la Pagode Thien Mu, symbole de Hué.
Un peu a l’écart se trouvent les tombeaux des empereurs
Nguyen, qui régnerent sur la capitale de U’empire a son
apogée. Non loin de la ville se trouvent également quelques
superbes plages, ainsi que le Parc National de Bach Ma.



Hoi An

Véritable cité-musée, Hoi An respire
’Histoire par chaque craquelure et
fissure de ses anciennes batisses,
étonnamment préservées et sans doute
plus étincelantes encore qu’elles ne
l’étaient au XIXéme siecle. Sans conteste
le lieu le plus enchanteur de la cote
vietnamienne, Hoi An est également une
destination gastronomique de premier
choix pour les gourmets et les férus de
cours de cuisine.

Nha Trang

Premiére destination balnéaire pour le
farniente et la bronzette, Nha Trang
est également le point de départ
d’excursions en bateau a la journée sur
’une des nombreuses iles au large.

Dalat

La destination la plus populaire sur les
hauts-plateaux du centre est sans aucun
doute Dalat, ville aux printemps sans
fin, établie en altitude par les francais
au temps des colonies. Les environs de
Dalat sont bien connus pour leurs foréts
tropicales, leurs grandes cascades et
leurs lacs silencieux.

Mui Ne

Mui Ne est sans doute la plage la plus
diversifiée de la région, et se développe
rapidement le long de la cote, répondant
au surnom de ‘Sahara du Vietnam’ en
raison de la plus grande dune de sable

du pays, tournée vers le large.

Saigon

Saigon, aujourd’hui  officiellement
rebaptisée Ho Chi Minh Ville, est le
poumon économique d’un pays au taux
de développement inégalé en Asie du
Sud-Est. La ville offre a ses visiteurs le
passé, le présent et le futur de ’Asie.
Parmi les édifices les plus visités,
citons ’Opéra et la Poste Centrale.
Certains sites, comme les tunnels de Cu
Chi ou encore le Musée de la Guerre,
remémorent le douloureux passé et les
longues années de conflits.

Phu Quoc

Parfois surnommée ‘Phuket du Vietnam’,
l’ile de Phu Quoc est un mystére encore
épargné par le tourisme de masse.
En forme de larme, bordée de plages
tropicales de carte postale et recouverte
de foréts vierges, l’ile sera sans conteste
’une des destinations stars du Vietnam
dans la décennie a venir.

Le Delta du Mékong

Recouvert d’un improbable patchwork
de verts, la région du Delta du Mékong
scintille comme une pierre précieuse.
Pour les vietnamiens, il s’agit de Song
Cuu Long (la Riviere aux Neuf Dragons),
ou le Mékong se scinde en plusieurs
petits affluents apportant la vie au
cceur des terres. Explorez les marchés
flottants colorés prés de Can Tho, ou des
centaines de sampans se disputent les
meilleurs places, ou filez jusqu’a Chau
Doc, depuis laquelle il est possible de
gagner Phnom Penh par bateau express.

Hoi An

A voir

Le Pont Japonais date de la
fin du XVléme siécle et est
[’un des monuments les plus
célébres de Hoi An. Passez-le,
et partez explorer la vieille

ville.

Expérience

Embarquez pour un voyage
culinaire et découvrez

les secrets de la cuisine
viethamienne. Nous
recommandons la Red Bridge
Cooking School située sur les
berges du fleuve, dans les

rizieres.

Nourriture

Admirez les woks en flamme
volant dans les cuisines
ouvertes de The Mango
Rooms. Sir Mick Jagger trouva

satisfaction ici méme.

Shopping

Reaching Out est un atelier
artisanal local assistant par

le commerce équitable les
communauteés les plus pauvres

de Hoi An.



Séjours au Vietnam
i

Vacances d’Inspiration

Le Vietnam se présente aujourd’hui comme 'une

des destinations stars en Asie du Sud-Est. Longtemps
comparé a une nouvelle Thailande, il joue désormais
dans la cour des grands et se préte parfaitement a des
séjours ‘aventure’ ou grand luxe. Nos Circuits Classiques
vous feront découvrir les principales attractions du
Vietnam, du nord au sud, incluant la capitale Hanoi et les
légendaires ilets karstiques de la Baie d’Halong.

Au centre du pays, explorez l’ancienne capitale impériale
de Hué, puis voyagez plus au sud par la cote jusqu’a Hoi
An, joyau architectural de vestiges coloniaux.

Les aficionados des plages de sable fin pourront choisir
entre Nha Trang et Mui Ne pour la détente et la baignade,
avant de continuer leur périple jusqu’a Saigon pour une
visite des tunnels de Cu Chi et une immersion totale dans
le Delta du Mékong.

Découper votre séjour en grands troncons géographiques
est une autre facon d’approcher un pays aussi étendu
que le Vietnam. En plus d’Hanoi et de la Baie d’Halong,
découvrez la célebre station d’altitude de Sapa, qui peut
étre gagnée par un luxueux train-couchette. C’est la
meilleure introduction qui soit aux Alpes Tonkinoises, le

toit du Vietnam, aux antipodes des plats paysages cotiers.

Voyages Authentiques

Nos Voyages Authentiques ont été sélectionnés avec

le plus grand soin afin de vous faire découvrir plus en
profondeur le Vietnam, a l’écart des grandes autoroutes
cotiéres, au coeur des merveilles cachées du pays.

Ils peuvent étre longs et vous offrir le Vietnam dans

son ensemble, ou plus courts et cibler une région en
particulier.

L’extréme-nord du Vietnam est difficile d’acces et
montagneux, et un voyage dans cette région en 4x4 ou
Moto Trail doit étre la principale motivation de votre
visite dans le pays. Lancez-vous dans un circuit ‘grand-
nord’ entre Mai Chau et Dien Bien Phu, avant de franchir
I’imposante montagne Tram Ton Pass et de gagner Sapa.

Les plus téméraires pourront poursuivre ’aventure
jusqu’a la province de Ha Giang, sans doute la plus
frappante de tout le Vietnam, refuge de minorités
ethniques Hmong et paradis sur terre pour les motards.

Dans la pointe sud, le Delta du Mékong vous fera vivre
plusieurs rencontres exceptionnelles, loin des sites
touristiques hautement fréquentés. Visitez les vergers
d’arbres fruitiers sur les iles perdues au milieu du fleuve,
ou naviguez en pleine mer jusqu’aux iles paradisiaques de
Phu Quoc ou Con Dao.



Aventures Originales

La diversité exceptionnelle des
paysages du Vietnam en font l'une
des destinations phares pour des
aventures en mer ou sur terre.

La randonnée est bien sir une
activité populaire dans le nord
montagneux du pays. Sapa est la
retraite parfaite pour explorer les
villages alentours et les vallées
verdoyantes. Les villages Hmong et
Dzao peuvent étre visités lors de
trekkings a la journée, combinables
avec du VTT pour une exploration
plus en profondeur, et des nuits chez
’habitant pour comprendre le mode
de vie des ethnies minoritaires.

Le Vietnam est également une
destination trés populaire pour les
balades a vélo, notamment en raison
de sa topographie tres favorable aux
coups de pédales. Les excursions en
VTT dans le nord d’adressent plus aux
cyclistes expérimentés, car les pentes
sont raides et continues, mais chacun
pourra apprécier une sortie sur les
pistes plates en bord de mer, quel
que soit son niveau de pratique.

La Baie d’Halong est également un
terrain de jeu exceptionnel pour

des aventures hors du commun :
kayak entre les ilets karstiques et les
grottes de la baie, ou escalade sur les

falaises pres de ’ile de Cat Ba.

Expériences Uniques

Hanuman vous dévoile sa sélection
tres personnelle d’Expériences
Uniques au Vietnam. Survolez la
Baie d’Halong en hélicoptére, roulez
dans les rues coloniales en voitures
d’époque, apprenez les secrets de la
cuisine vietnamienne avec un chef
réputé, visitez la Zone Démilitarisée
avec un ancien soldat, ou initiez-
vous a ’art de la photographie avec
un expert en la matiére. Toutes ces
expériences, et bien d’autres encore,
rendront votre séjour inoubliable.

Hanuman accueille des équipes

de télévision au Vietnam depuis

de nombreuses années, et escorta
Jeremy Clarkson, Richard Hammond
et James May durant leur road trip
dans le pays pour une spéciale de
l’émission Top Gear en 2008. Une
Vespa, une Minsk et une Honda Cub
ont survécu au terrible itinéraire
dans le nord qu’elles ont du affronter
pour finir leur parcours dans la

Baie d’Halong. Ce fut sans doute la
premiere fois que fut organisée une
découverte de la baie a moto. Bien
sUr, nous pouvons aussi vous offrir la
Baie d’Halong en jonque grand luxe.

Hanuman arrange également des
voyages d’affaires ou événements
tres spéciaux pour séminaires
d’entreprises au Vietnam.

Expériences
Uniques

La Baie d’Halong en
hélicoptére

Merveille absolue classée au
Patrimoine de ’Humanité, la
Baie d’Halong est un mythe.
Approchez-la sous un angle
nouveau avec un vol en
hélicoptere.

Tour en voitures d’époque

Explorez les vieilles rues de
Hanoi ou Saigon en voiture
d’époque, ou a larriére d’un
scooter Vespa.

Chef renommeé

Assistez au cours de cuisine de
’un des plus célebres chefs
vietnamiens et apprenez tout
de U’art culinaire de son pays.

Tourisme
Responsable

KOTO

Restaurant-école de Hanoi.
Bill Clinton se préta au jeu.

Craftlink

Magasin équitable qui assiste
les minorités ethniques.

Cat Tien National Park

Zone protégée et terre de
rares mammiféres.



www.sofitel.com

Notre avis

Tout simplement ladresse la plus chic a Hanoi, pour
une clientéle exigeante et raffinée. Cet hotel de prestige
offre des chambres grandioses dans son ancienne

aile, avec large baignoire et écran LCD, qui ont tout
conservé de leur ambiance dépoque. Les chambres de
la nouvelle aile sont résolument plus contemporaines.
Le restaurant gastronomique Le Beaulieu et le Spa du
Métropole complétent ce service de légende.

www.hanovahotel.com

Notre avis

La Maison d’Hanoi est un hotel boutique en vogue
dans le vieux quartier de la ville, dont il est préférable
de soffrir les chambres deluxe en raison de leur

taille et des fenétres panoramiques. Le mobilier

est extrémement raffiné, avec dauthentiques soies
vietnamiennes et un éclairage moderne. Les suites sont
spacieuses et trés sophistiquées. Idéal pour son excellent
emplacement et son charme irrésistible.



www.victoriahotels.asia

www.sofitel.com

Notre avis

En termes de confort et de style, il n’y a qu'un seul
endroit pour séjourner a Sapa. Le Victoria vous offre
latmosphére chaleureuse d’un Lodge de montagne,
avec un bar cosy et un bon feu de cheminée crépitant.
Les 77 chambres sont bien aménagées avec des
décorations tribales. Lorsque le ciel est dégagé, la vue
depuis U'hotel est fabuleuse. Voyagez par le train de
nuit Victoria Express pour une expérience unique.

Notre avis

Hotel phare du groupe Accor, ce magnifique
établissement est léquivalent a Hue du Sofitel
Meétropole de Hanoi en termes de raffinement et

de confort. Larchitecture Art déco est superbe et le
mobilier est un subtil mélange de classique et de
modernité. Les équipements incluent un spa et une trés
belle piscine. Cest 'un des lieux les plus prisés pour un
séjour dans lancienne capitale impériale.

www.hanuman.travel Q‘
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Vedana Lagoon Resort & Spa

@QJ Notre avis

Le Vedana Lagoon est un tout nouvel hotel directement
inspiré des Resorts de I'Océan Indien. Choisissez entre
les Aqua Bungalows sur pilotis dans la Mer de Chine,
dont certains possédent une piscine privée, ou les
Honeymoon Villas. Une péniche aménagée est méme

a la disposition des clients pour un isolement total.
L’hétel dispose dexcellents restaurants et du Vedana
Wellness Spa.

www.vedanalagoon.com

bQ/ Notre avis

Offrant latmosphére unique d’une chic maison de

campagne, le Pilgrimage Village semble étonnamment
proche de lancienne cité impériale de Hué. Ses 96
chambres sont situées dans des demeures vietnamiennes
contemporaines au mobilier exquis. Les suites-
bungalows possédent une piscine et sont idéales pour les
voyages de noces. En termes de restauration, optez pour

- . les étonnants Junreth Restaurant et Slope Lounge.
www.pilgrimagevillage.com
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www.thenamhai.com

www.victoriahotels.asia

Notre avis

Le Nam Hai est devenu une destination en lui-méme,
synonyme de luxe absolu, de faste et de raffinement.
Les villas sont contemporaines a lextréme et

certaines incluent une piscine privée. Lhotel posséde
une incroyable piscine a triple-débordement, un
superbe spa et une cuisine parmi les plus délicates du
Vietnam. Un golf est également a disposition pour les
inconditionnels. Lun des plus incroyables hotels d’Asie.

Notre avis

Premier hétel a avoir ouvert ses portes sur Cua

Dai Beach, le Victoria Hoi An est ladresse toute
indiquée pour les couples ou familles recherchant le
confort d’un Resort international, une dme locale

et un emplacement privilégié sur la plage. Lhotel
dispose de 109 bungalows construits dans le style des
maisons traditionnelles vietnamiennes, et organise des

www.hanuman.travel Q
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barbecues en plein air sur la plage.

Hotels Centre Vietnam



WWW.sixsenses.com

WWW.sixsenses.com

Notre avis

Attendez-vous a un séjour hors du commun. Les 58
villas de Uhétel sont a la fois chics et rustiques, chacune
possédant sa propre piscine, sa cave a vin, et un ‘pillow
menu’. Les salles de bain sont impeccables, avec une
baignoire en bois et une douche en plein air. Pour les
lunes de miel, optez pour un diner barbecue sur la
plage ou un diner aux chandelles sur les rochers. Les
adieux seront difficiles a faire.

Notre avis

Appartenant a la famille des Six Senses, ’Evason

Ana Mandara est le Resort le plus luxueux de Nha
Trang. Avec ses influences balinaises, I'hotel posséde
74 somptueuses villas, trés spacieuses, incluant toutes
une baignoire en plein air et une terrasse privée. Deux
piscines et un spa réputé sont a la disposition des
clients, ainsi que de nombreuses activités outdoor.
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Victoria Phan Thiet Beach Resort

r

QQ/ Notre avis

Parmi les hotels de luxe de Mui Ne, le Victoria

Phan Thiet reste I'un des Resorts les plus élégants et

confortables. Les trés jolies chambres se trouvent dans

des bungalows de chaume et disposent d’une large salle

de bain décloisonnée. En plus d’une plage privée, 'hotel

posséde deux superbes piscines donnant sur la Mer

de Chine. Le restaurant sert une excellente cuisine de
www.victoriahotels.asia  fiyits de mer, et propose des barbecues sur la plage.

- Sofitel Dalat Palace

Notre avis Notre avis

De petite taille avec seulement 44 chambres, Princess D’Annam est l'un des plus spectaculaires

ce chef-deeuvre Art déco est de loin le meilleur Resorts de la cote, et le premier hotel-villa a

hébergement de Dalat. L'intérieur rappelle un avoir ouvert ses portes au Vietnam. Le design

passé colonial pas si lointain, avec ses téléphones des 57 villas est a la fois classique et moderne,

classiques et son lourd mobilier en bois. Le aux influences asiatiques et européennes. Le spa

restaurant Le Rabelais vous servira une fine de la propriété est une véritable attraction, et le £

cuisine frangaise et le Larry’s Bar est lendroit tout restaurant de I'hotel rivalise avec les plus grandes g

indiqué pour un dernier verre en fin de soirée. tables du pays. ;E
<O
i
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Park Hyatt Saigon
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Notre avis Notre avis
Le Park Hyatt est l'un des plus luxueux Le Majestic est I'un des célébres hotels coloniaux
établissements de Saigon. Les 252 chambres de Saigon, avec 175 chambres totalement
de I’hotel sont opulentes mais élégamment rénovées, offrant de nouveau une des meilleures
aménagées avec le plus moderne des équipements. options d’hébergement en ville. Les romantiques et
La piscine est une merveilleuse retraite durant les les nostalgiques seront comblés, méme si en termes
jours de grande chaleur, tout comme le Xuan Spa. de confort le Park Hyatt ou le Sheraton ont une
Pour ceux qui recherchent le meilleur hotel de la longueur davance. Essayez le Cyclo Bar sur le toit
ville, le Park Hyatt Saigon est tout indiqué. pour une vue incroyable sur Saigon.

c Notre avis

Le Chenla Resort mélange sans heurt larchitecture
traditionnelle vietnamienne et le confort moderne
international. Les 36 villas de I’hétel sont passées sous
lceil expert du designer, et disposent de chics sofas

et salles de bains trés modernes. Les nouvelles villas
présentent un luxe d'un nouveau genre avec piscines
et jacuzzis privés en option. Le Resort est retiré mais a

distance raisonnable de Duong Dong.
www.chenla-resort.com
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5 Notre avis

Sans aucun doute 'hétel le plus élégant du Delta

du Mékong. Larchitecture de la propriété est un bel
hommage aux jours glorieux de I'Indochine. Les 92
chambres sont finement décorées et faites en bois poli.
Le restaurant de U'hétel sert une cuisine fine frangaise

et vietnamienne, et peut organiser des activités

originales telles qu’un petit déjeuner croisiére sur le
www.victoriahotels.asia Lady Hau.
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c Notre avis

Se démarquant du reste des hébergements de la
province de Chau Doc, le Victoria joue un réle clé
dans les voyages par bateau entre le Vietnam et le
Cambodge grice a son service de bateaux express
assurant les liaisons vers Phnom Penh. L'hétel posséde
92 chambres élégantes et spacieuses, toutes d’influence
frangaise. Le Bassac Restaurant est un plaisir a soffrir
dans un endroit comme Chau Doc.

k]
www.hanuman.travel Q
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INDOCHINE

Voyages en terres Indochinoises

(pour beaucoup de visiteurs, un voyage en ‘Indochine’ est le point de départ d’une
véritable histoire d’amour. Que vous participiez a une croisiere au fil du Mékong
dans un bateau en bois au coucher du soleil, a un tour en cyclo-pousse dans les
ruelles bondées d’un vieux quartier commercant de Hanoi, ou a un pelerinage a
Angkor Vat aux premiéres lueurs de [’aube, les expériences sont inoubliables et
les histoires vécues difficiles a raconter.

Ce que nous continuons d’appeler communément ‘Indochine’ provoque chez ses nouveaux visiteurs un véritable choc. Soyez les
témoins privilégiés d’un lever de soleil sur les visages du temple du Bayon a Angkor, croisez dans la Baie d’Halong parmi plus de
3000 ilets karstiques, marchez avec un troupeau d’éléphant a travers la jungle, installez-vous dans une échoppe de rue et testez
de nouvelles saveurs... Peu de régions sur notre planéte ont autant a offrir.

Sillonnant depuis le Plateau Tibétain jusqu’au sud de la Mer de Chine, le grand fleuve Mékong semble lier le sort du Cambodge,
du Laos et du Vietnam. Suivez "un des plus puissants fleuves de la planéte et découvrez les immenses chutes d’eau du Laos, les
dauphins d’eau douce du Cambodge et |’éblouissante mosaique de verts de son delta au Vietnam.

L’Asie du Sud-Est continentale est une région en plein essor. Certes ses grandes capitales semblent insignifiantes vis-a-vis de
Singapour ou Hong Kong, ses temples sont par bonheur relativement tranquilles par rapport aux grandes cathédrales européennes,
et ses plages semblent vides en comparaison des rivages des Caraibes. Mais pour combien de temps encore ? L’Indochine n’est plus
le terrain de jeu réservé des aventuriers téméraires ; il est désormais temps d’y préparer votre voyage.

Le Top-5 Quand partir ?

Il n’y a pas de réponse facile a cette question, le climat de
la région étant trés varié. Sapa est réguliérement touchée
par le gel, alors que le mercure peut atteindre les 45°C
dans les plaines du Cambodge en avril.

Angkor, Cambodge

Sans conteste la huitieme merveille du monde, perfection
absolue de symétrie et de symbolisme, embléme du pays et

fierté de tout un peuple. ) o
Toutefois, pour les voyageurs supportant difficilement

les grandes chaleurs tropicales, les mois de novembre a
février sont synonymes de températures plus clémentes.
Ceest également la période la plus fraiche dans le nord du
Vietnam et du Laos.

La Baie d’Halong, Vietnam

Véritable merveille naturelle, ou 3000 pitons calcaires
jaillissent des eaux turquoise du Golfe du Tonkin. Une nuit
dans la baie permet d’apprécier toute la magie du lieu.

La saison des moussons - traditionnellement de juin a

Hoi An, Vietnam octobre — ne devrait pas gdcher votre séjour, en raison de

Ville historique et ancien port de commerce colonial, Hoi
An est un bijou architectural a ’atmosphére unique, et un
paradis sur terre pour le shopping.

Luang Prabang, Laos

Magnifique, languide et relax, cette cité historique sur le
Mékong posséde un charme indescriptible ; elle vous offre
culture et aventure.

Phnom Penh, Cambodge

Capitale renaissante, Phnom Penh est un mélange saisissant
d’Asie passée et actuelle, aux larges boulevards boisés et aux
quais devenus mythiques.

pluies discontinues et courtes chaque jour, de paysages
rafraichis et d’un vert éclatant, et d’'un nombre de
visiteurs nettement moins élévé que pendant la haute
saison touristique. Cependant, les typhons qui balaient
réguliérement les cotes du Vietnam entre aoilt et octobre
sont a considérer avec le plus grand sérieux.

D’une fagon générale, les prix sont les plus chers entre
Noél et la féte du Tét au Vietnam, célébrée fin janvier-
début février. La région toute entiére est en ébullition

a cette période de lannée. Le Nouvel An Khmer et Lao
tombe a la mi-avril, et les grands sites de pélerinage tels
quAngkor ou le Vat Phou peuvent étre archicombles.

www.hanuman.travel q



Séjours en Indochine

Explorateurs de I'Indochine

Tous les voyageurs veulent se confronter au meilleur de la
région. Nos Grands Classiques vous en feront découvrir les
célébres capitales, les vestiges historiques, les merveilles
naturelles et les plus belles plages.

Perdez-vous dans les pagodes de Luang Prabang pendant
quelques jours pour récupérer de votre vol. Flanez dans
les ruelles historiques de la ville pour vous imprégner de
’atmospheére qui y régne et cédez a un massage régénérant.

Puis volez vers le nord-est en direction de la capitale
du Vietnam, Hanoi, et séjournez dans le vieux quartier
commercant de la ville pour une immersion totale. Vous
pourrez alors rouler vers la Baie d’Halong, le site naturel le
plus spectaculaire d’Asie du Sud-Est continentale. Embarquez
a bord d’une luxueuse jonque traditionnelle pour une nuit au
cceur de la baie, aprés un bon bain de soleil sur le pont,
bercé par les vagues.

Envolez-vous alors pour Hué, ancienne capitale impériale du
Vietnam, et explorez sa Citadelle, l’une des plus frappantes
réalisations architecturales de la ville. Embarquez pour une
croisiére sur la Riviere des Parfums vers la Pagode Thien Mu,
et visitez les tombeaux des Empereurs Minh Mang et Tu Duc.
Longez alors la cOte jusqu’au village fluvial colonial de Hoi
An, inchangé depuis des décennies et capitale culinaire du
Vietnam.

Poursuivez directement [’aventure vers Siem Reap, la porte
des légendaires temples d’Angkor. Complétez votre visite des
‘classiques’ par une expédition le long de la Riviere aux Mille
Lingas ou la visite du centre de Siem Reap, sans doute la ville
la plus cosmopolite de la région.

Voyage au fil du Mékong

Laissez-vous dériver au fil du Mékong pour ressentir
’atmosphere particuliere de ’Indochine coloniale. Cités
historiques, merveilles géologiques cachées et paysages
exceptionnels constituent le décor grandiose du fleuve.

Embarquez pour un voyage hors du temps, et empruntez
les rivieres et sentiers les moins visités, dans une Asie plus
ancienne, plus authentique. Quittez le Triangle d’Or et
descendez le Mékong jusqu’a Pakbeng avec le Luang Say
Cruises. Continuez vers Luang Prabang, cceur spirituel du
Laos classé au Patrimoine Mondial de ’UNESCO.

Mettez le cap sur Vientiane et visitez le stupa recouvert
d’or de That Luang ou les sculptures surréalistes du Buddha
Park, avant de vous envoler pour Paksé, dans la province de
Champassak, et y découvrir la vie traditionnelle des habitants
des iles du Mékong. Partez en pélerinage au temple-montagne
khmer de Vat Phou et passez une nuit sur l’ile de Don Khong.

Vous passerez alors la frontiére cambodgienne et continuerez
’aventure jusqu’a Kratié, d’ou vous pourrez apercevoir les
trés rares dauphins d’eau douce d’lrrawaddy. Puis vient
la capitale du Cambodge, Phnom Penh. Visitez les piéces
uniques du Musée National des Beaux Arts ou soyez témoins
du douloureux passé Khmer Rouge a la prison de Tuol Sleng.

Faites une extension a Siem Reap pour ne rien rater des
temples d’Angkor, avant d’embarquer depuis Phnom Penh sur
un bateau rapide jusqu’a Chau Doc. Gagnez le cceur du Delta
du Mékong, et explorez les commerces flottants du marché.

Terminez votre périple a Saigon, et découvrez les dessous de
la guerre du Vietnam en vous faufilant dans les étroits tunnels
de Cu Chi. L’ile paradisiaque de Phu Quoc est également une
option a envisager.



Merveilles du Passé

Cette région du monde a suivi
’avenement et le déclin des plus grands
empires. Les Khmers étendaient leur
emprise sur U’Asie du Sud-Est entre le
IXéme et le Xllleme siecle. Les Chams
controlaient le centre et le sud du
Vietnam. Découvrez leur héritage.

Commencez par l’incontournable Baie
d’Halong et Hanoi avant de poursuivre
vers Danang, qui abrite le superbe Musée
Cham. Ne vous y attardez pas, car plus
au sud la paisible Hoi An vous attend
sur la cote, d’ou vous pourrez découvrir
My Son, ancienne capitale Cham. Faites
une ultime étape a Saigon avant de vous
envoler pour le Cambodge voisin et y
découvrir les vestiges uniques au monde
d’Angkor.

Les Khmers ont souvent été comparés
aux Romains, étendant la culture et la
civilisation du sous-continent Indien a
travers toute la région. Ils laissérent de
nombreux temples dans les actuels Laos
et Thailande, que les empires successifs
se sont appropriés par la suite.

Dérobez du regard la plus fine collection
du monde de sculptures angkoriennes au
Musée National de Phnom Penh, avant
de voyager vers le nord en direction de
la capitale préangkorienne de Sambor
Prei Kuk, premiére cité de temples de
la région.

Laissez a ceux qui les apprécient les
grandes routes touristiques et partez
pour une aventure en 4x4 dans la province
de Preah Vihear. Visitez le Preah Khan,
avant de gagner le temple de Koh Ker,
ancienne capitale de U’empire Khmer.
Terminez votre voyage en apothéose

avec les grands monasteres de la cité
d’Angkor.

Destination ‘Nature’

L’Asie du Sud-Est se développe et
s’équipe pour les amateurs de sensations
fortes. Le Laos est une vraie destination
écotouristique, idéale pour la marche,
le vélo ou le kayak, et le Vietnam offre
des réelles opportunités de kitesurf ou
encore d’escalade.

Depuis Chiang Rai, célebre ville-étape
du Triangle d’Or pour entrer au Laos,
essayez-vous a la Gibbon Experience.
Séjournez dans les arbres au cceur de la
forét tropicale et survolez la canopée a
’aide de tyroliennes géantes.

Poursuivez votre voyage par la route
jusqu’a Luang Namtha, ville paisible ou
de nombreuses excursions en VTT aux
environs de Muang Sing sont possibles,
ainsi que des randonnées et nuits chez
’habitant.

Partez vers le sud pour la splendide
Luang Prabang. Découvrez-en les
trésors, mais ne manquez pas les
activités en dehors de la ville : vélo dans
les sentiers forestiers, kayak et rafting
dans les cours d’eau, ou balade a dos
d’éléphant dans la jungle.

Quittez le Laos et envolez-vous pour
’élégante capitale du Vietnam, Hanoi,
ou vous pourrez vous reposer quelques
jours avant de vous attaquer au nord-
ouest du pays et aux Alpes Tonkinoises.
Faites étape a Mai Chau et passez une
nuit dans la maison d’une famille de
Thai Blanc avant de continuer vers
Sapa, une ancienne station d’altitude
royale, entre falaises et nuages. Passez
plusieurs jours a randonner ou pédaler
dans les vallées, et faites la rencontre
insolite des peuples Hmong et Dzao.

Partez enfin pour U’ile de Cat Ba, base
éco-aventure en plein essor.

Par la route

Cambodge-Laos

Passez la frontiére entre
Champassak et Stung Treng
pour des connections entre
Paksé et Phnom Penh.

Cambodge-Thailande

De nombreux postes frontiéres
sont ouverts, dont le populaire
Koh Kong-Trat sur la cote,

et l’axe Bangkok-Temples
d’Angkor via Poipet.

Cambodge-Vietnam

Plusieurs routes sont
possibles, mais nos favorites
restent la descente du fleuve
entre Phnom Penh et Chau Doc
et le poste frontiére entre Kep
et Ha Tien, pour rejoindre Uile
de Phu Quoc.

Laos-Thailande

La plus populaire des entrées
au Laos depuis la Thailande
est la ville de Huay Say, pour
des connections vers Luang
Prabang via le Mékong, ainsi
que la frontiére sud reliant
Paksé a Bangkok.

Laos-Vietnam

Les passages les plus au
nord relient Vieng Xai et
Mai Chau, sur la route de
Hanoi. Rejoindre Hué depuis
Savannakhet est possible via
Lao Bao, ou Kontum depuis
Paksé via Bo Y.
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Expériences Uniques en Indochine

anuman a sélectionné pour vous quelques unes des expériences inédites a vivre
dans la région, pour le meilleur du Cambodge, du Laos et du Vietnam. Survolez les
temples d’Angkor ou les iles de la Baie d’Halong en hélicoptére, déplacez-vous
dans les grandes villes coloniales en voitures d’époque, rencontrez les artistes
renommés de la scéne régionale, apprenez les secrets des recettes locales en
compagnie d’un chef réputé ou ’art de la photographie avec un professionnel.

Vols en hélicoptére
Découvrez la région depuis les airs. Envolez-vous pour un

temple de jungle perdu dans le nord du Cambodge ou pour
les falaises karstiques de la Baie d’Halong.

Diners dans des lieux dexception

Vivez un diner aux chandelles tres privé dans un lieu
magique, dans ’un des anciens temples d’Angkor ou sur une
ile tropicale déserte.

Rencontres avec les personnalités locales

Profitez d’un repas privé en compagnie de l'une des
personnalités marquantes de la région, des membres des
familles royales aux figures emblématiques des pays visités.

Lart de la photo de voyage

Apprenez a utiliser au mieux votre appareil avec un
photographe professionnel dans des endroits uniques tels que
Luang Prabang, Angkor ou le Delta du Mékong.




Vivez 'Histoire des grandes capitales

Tentez de comprendre U’Histoire complexe et les années de
guerre au Cambodge, au Laos et au Vietnam lors de circuits
historiques. Visitez les lieux poignants de Phnom Penh, Saigon
ou encore Vientiane.

Tours en voitures ou motos dépoque

Explorez les ruelles historiques des anciennes villes coloniales
en voitures d’époque. Pour plus de frisson, vivez la méme
expérience a l’arriere d’une vieille moto Vespa.

Trésors cachés de 'Indochine

Pénétrez les musées nationaux ou royaux et les départements
de recherche en compagnie d’historiens de art et
d’archéologues de renoms, et découvrez des pieces uniques.

Rencontres avec la vie sauvage

Le Cambodge, le Laos et le Vietnam possedent un
impressionnant réseau de parcs nationaux. Dormez dans les
arbres avec la Gibbon Experience au Laos, visitez la réserve
d’oiseaux de Prek Toal prés de Siem Reap ou apercevez les
rares langurs du Vietnam.

Cours de cuisine avec un chef réputé
Assistez a une démonstration de cuisine par 'un des chefs

renommés de la région, et initiez-vous aux délices de la
cuisine khmére, lao ou vietnamienne.

Séances de Yoga privée
Relaxez-vous lors d’une séance de yoga tres privée dans un

lieu inoubliable. Essayez l’une des plages les plus sauvages
du Vietnam ou l’un des temples les moins connus d’Angkor.

k]
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7 Notre avis

Le Jayavarman VII est 'un des bateaux les plus
confortables navigant sur le Mékong, conservant un
coté intime et offrant tout le confort des grands navires
de croisiére. Les cabines sont bien proportionnées pour
un bateau de riviére et offrent toutes une large vue sur
le fleuve. L’Apsara Spa est le petit plus du bateau, et les
repas et diners barbecue sont servis en plein air sur le

www.heritage-line.com pont superieur.
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@C; ) Notre avis

Le RV Tonlé fut le premier bateau international

a croiser dans les eaux du Mékong, et accueillit

récemment le célébre chef britannique Gordon

Ramsay pour son émission Gordon’s Great Escape au

Cambodge. Les cabines sont élégantes et de standard

international, et le restaurant est réputé pour sa cuisine

locale. Les navires Pandaw prétendent avoir le plus
www.pandaw.com despace pour leurs passagers comparé a tous les autres

bateaux navigant sur le Mékong.



www.luangsay.com

www.vatphou.com

Notre avis

Cette option de croisiére est un peu différente de nos
recommandations habituelles en ce quelle noffre pas
d’hébergement a bord, les passagers devant passer la
nuit au Luang Say Lodge de Pakbeng. Le bateau est
trés spacieux, et est lembarcation idéale pour une
entrée au Laos ou un départ du pays. Les excursions
incluent la visite des grottes de Pak Ou.

Notre avis

Cette ancienne péniche reconvertie en bateau de
croisiére permet dexplorer les eaux calmes du sud du
Laos. Les cabines y sont trés confortables et les espaces
communs spacieux, avec une terrasse panoramique
pour apprécier les superbes couchers du soleil sur le
Meékong. La croisiére de trois jours et deux nuits inclut
la visite du temple khmer d’Uo Muong et la découverte
des principales iles de Si Phan Done.

3
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www.indochina-junk.com

www.mekongeyes.com

Notre avis

Les jonques Indochina Junk sont idéales pour une
escapade romantique dans la Baie d’Halong. Intimes
et élégantes, elles permettent de naviguer a lécart de
la foule. Chaque cabine offre une superbe vue sur la
baie et les passagers apprécient les diners en plein air
sur le pont. Partez pour une croisiére de trois jours
et explorez la Baie de Bai Tu Long, Halong sans les
touristes. Tous les bateaux sont équipés de voiles.

Notre avis

Nommé ainsi en hommage aux yeux que les pécheurs
du Delta du Mékong peignent sur leurs embarcations,
le Mekong Eyes est l'un des bateaux les plus élégants
naviguant dans le sud du Vietnam. Les courtes
croisiéres entre Cai Be et Can Tho sont idéales pour
une premiére approche du Mékong. Un plus petit
bateau de deux cabines est en construction pour les
croisiéres romantiques.



www.bhayacruises.com
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www.indochinasails.com

Notre avis

Nous avons privatisé 'une de ces jonques de prestige
pour le tournage de Top Gear au Vietnam. Les motifs
royaux de ses navires font de cette compagnie l'une
des plus remarquables dans la baie, avec un nombre
important de cabines permettant daccueillir les plus
grands groupes. Des petites jonques sont également a
disposition pour les voyages de noces.

Notre avis

Indochina Sails a réinventé le luxe avec le lancement
de ses jonques, et la compagnie posséde aujourd hui
cing élégants bateaux pour lexploration de la Baie
d’Halong, dont la trés intime jonque Valentine. Les
cabines sont a la fois élégantes et spacieuses, et les
repas a bord sont dignes des meilleures tables du pays.
Comptez deux nuits dans la baie pour une véritable

exploration.
www.hanuman.travel Q'




Informations pratiques

Passeports et visas

Assurez-vous que votre passeport a une
durée de validité d’au moins six mois
apres la date de retour pour tout séjour
au Cambodge, au Laos ou au Vietnam.
Les visas touristiques peuvent étre
obtenus a l’arrivée au Cambodge et au
Laos, pour la plupart des ressortissants.
En revanche, il est préférable de faire
sa demande de visa pour le Vietnam
avant le départ. Pour les VIP et équipes
de tournage, un service d’immigration
accélérée, sans controle douanier ni
aucune formalité, peut étre arrangé.

Visa Cambodge

Les visas touristiques (USS 20) et les
visas business (USS 25), valables 30
jours, peuvent étre obtenus a l'arrivée
dans tous les aéroports internationaux
et aux postes frontiéres (prévoir une
photo d’identité).
possible de se procurer un e-visa avant

Il est également

le départ, facilitant la procédure lors
des passages frontieres. Pour plus
d’informations http://www.mfaic.

gov.kh/evisa/.

Visa Laos

valables 30
jours, sont disponibles a l’arrivée dans

Les visas touristiques,

tous les aéroports internationaux et

La campagne
“Know Before

ou Go”

Hanuman soutient la campagne
Know Before You Go instituée
par le Bureau des Affaires
Etrangeres au Royaume-Uni.
Elle aide les voyageurs a partir
sereins et confiants, et vise a :

Permettre a tous les voyageurs
d’avoir la bonne assurance de
voyage ;

Informer les voyageurs des
préparatifs avant le départ ;

Fournir les conseils de voyage du
Bureau des Affaires Etrangéres.

(www.fco.gov.uk/knowbeforeyougo)

aux postes frontiéres partagés avec la
Thailande et le Cambodge. Ils ne sont
pas systématiquement délivrés a tous
les postes frontieres avec le Vietnam.
Sur demande, Hanuman peut arranger
’obtention du visa pour le Laos depuis
le Cambodge ou le Vietnam pour les
séjours combinés. Les visas a l'arrivée
colitent entre USS$30 et US$47, selon
la nationalité du voyageur (prévoir 2
photos d’identité).

Visa Vietnam

Les visas touristiques, valables 30 jours,
permettent aux voyageurs d’entrer au
Vietnam aux aéroports internationaux
de Hanoi, Saigon et Danang, et a
chacun des postes frontiéres partagés
avec le Cambodge, le Laos et la Chine.
Une photo d’identité est obligatoire et
doit accompagner votre demande de
visa. Selon le lieu d’obtention du visa,
son prix varie entre USS 30 et USS 60.
Hanuman peut arranger L’obtention
du visa a U’arrivée via nos bureaux au
Vietnam. Les informations passeports
devront nous étre communiquées a
’avance, puis une confirmation vous

sera envoyée.

Précautions sanitaires

Il est de votre responsabilité de
vous assurer que vous étes a jour
dans les vaccinations et prenez les
précautions  sanitaires nécessaires
avant d’entreprendre votre voyage.
Consultez votre médecin ou une
clinique spécialisée avant tout séjour

au Cambodge, au Laos ou au Vietnam.

Les soins médicaux peuvent étre tres
basiques dans de nombreuses régions
du Cambodge, du Laos ou du Vietnam.
Les grandes villes possedent toutes des
cliniques aux normes internationales
largement équipées, mais les soins
dispensés dans les régions les plus
reculées peuvent étre trés sommaires.
Pour cette raison précise, nous vous
recommandons une bonne assurance
intensifs ou de

en cas de soins

rapatriements d’urgence.

Assurance responsabilité civile

Hanuman est ’une des rares agences de
voyages cambodgiennes a posséder une
assurance responsabilité civile. Nous
avons élaboré les termes spécifiques
de notre contrat d’assurance avec la
compagnie asiatique Forte Insurance,
et développé de fait la premiére
couverture professionnelle pour les
tour-opérateurs cambodgiens. Partez
au Cambodge, au Laos et au Vietnam
I’esprit serein.

Restriction bagage

La plupart des compagnies aériennes
internationales opérant dans la région
duMékong tolérent habituellement 20kg
de bagages, mais sont assez flexibles
regardant les légéres surcharges. Un
bagage a main est également toléré,
bien que plusieurs passagers voyagent
souvent avec plus.

Dans le cas de vols opérés par les
compagnies régionales low-cost telles
que Jetstar ou Air Asia, les restrictions
sont souvent plus séveres ; vérifier

l’ensemble des conditions sur vos

confirmations de vols.

Concernant les vols en hélicoptere
ou sur petits appareils, de nouvelles
limitations peuvent étre appliquées.

IMPORTANT

Il est de votre responsabilité
de vérifier la validité de
vos documents de voyage
(passeports, visas, etc.) et
de vos vaccinations pour
le Cambodge, le Laos et/
ou le Vietnam. Hanuman
ne pourra étre tenu pour
responsable en cas de
délais, retards, charges

additionnelles ou maladies

résultant du non-respect de

ces recommandations.
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